
K136

Anglická slovíčka 
ve větách
1700 základních slovíček
Peter Leder
14×21 cm, šitá vazba, 208 stran, 

179 Kč, 8,90 €,€

ISBN 978-80-247-2261-0

K218

Anglické obrazné fráze 
a idiomy
English as easy as ABC
Daphne M. Gulland
13×19 cm, 160 stran, 

189 Kč, 8,13 €,€

ISBN 978-80-247-3094-3

K210

Anglická gramatika
mrknutím oka
Anke Williamson
10×15 cm, 64 stran, 

99 Kč, 4,26 €,€

ISBN 978-80-247-3086-8

K245

Čtení v angličtině – 
Thirsty Hearts
Julia Ross
12×19 cm, 128 stran, 

149 Kč, 6,41 €,€

ISBN 978-80-247-3632-7

K133

Angličtina – testy a cvičení
Johannes Schumann
15×21 cm, šitá vazba, 148 stran, 

139 Kč, 6,57 €,€

ISBN 978-80-247-2249-8

K216

Anglické předložky
význam a správné používání
12×19 cm, 80 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-3092-9

K211

Angličtina –  gramatický 
trénink
mrknutím oka
Anke Williamson
10×15 cm, 64 stran, 

99 Kč99 Kč, 79 Kč, 3,40 čč €,€

ISBN 978-80-247-3087-5

K244

Čtení v angličtině – 
Eternal Dark
Jennifer Pickett
12×19 cm, 128 stran, 

149 Kč, 6,41 €,€

ISBN 978-80-247-3631-0

Anglická gramatika stručně 
a přehledně
Hans G. Hoffmann, M. Hoffmann
13×19 cm, šitá vazba, 176 stran,

179 Kč, 8,90 €,€

ISBN 978-80-247-2288-7

K
1
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Anglická konverzace
Fráze a správné formulace pro 
každou příležitost
Heidi Stani
11×18 cm, 256 stran, 

199 Kč, 8,56 €,€

ISBN 978-80-247-3095-0

K
2
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Angličtina Slovník 
sprostých slov a slangu
více než 1000 Very Dirty Words
Alexis Munier
11×16 cm, šitá vazba, 

208 stran, 199 Kč, 8,56 €,€

ISBN 978-80-247-3439-2

K
2
3
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Stručná anglická gramatika
pro rychlou orientaci
Lutz Walther
13×19 cm, 112 stran, 

149 Kč, 6,41 €,€

ISBN 978-80-247-3089-9

K
2
1
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Anglická gramatika stručně 
a bezbolestně
k procvičování a opakování
Sonia Brough, Vincent J. Doherty
12×19 cm, šitá vazba, 192 stran, 

259 Kč, 11,14 €,€

ISBN 978-80-247-3425-5

K
2
3
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1000 anglických frází
příklady použití
13×19 cm, 232 stran,

249 Kč, 10,71 €,€

ISBN 978-80-247-3093-6

K
2
1
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Angličtina – procvičování 
slovní  zásoby
Hans G. Hoffmann, 
Marion Hoffmann
14×21 cm, šitá vazba, 160 stran, 

179 Kč, 8,90 €,€

ISBN 978-80-247-2553-6

K
1
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Anglická gramatika 
jednoduše
John Stevens
19×23 cm, šitá vazba, 176 stran, 

269 Kč, 13,18 €,€

ISBN 978-80-247-2289-4

K
1
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Angličtina – 15 000 slovíček 
ve 150 tématech   
velký přehled slovíček
Hans G. Hoffmann, M. Hoffmann
14×21 cm, šitá vazba, 436 stran, 

379 Kč, 18,49 €, €

ISBN 978-80-247-2551-2

K
1
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Angličtina – 8000 základních 
slovíček   ve 100 tématech
Hans G. Hoffmann, 
Marion Hoffmann
13×19 cm, šitá vazba, 256 stran, 

239 Kč, 11,88 €, €

ISBN 978-80-247-2287-0

K
1
5
3

Angličtina – velká cvičebnice
3000 vět se všemi důležitými 
gramatickými jevy   
Hans G. Hoffmann, M. Hoffmann
15×21 cm, šitá vazba, 280 stran, 

279 Kč, 13,88 €, €

ISBN 978-80-247-2262-7

K
1
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Angličtina – základní 
slovní zásoba
1100 slovíček
11×18 cm, 144 stran, 

149 Kč, 6,41 €,€

ISBN 978-80-247-3088-2

K
2
1
2

Nová maturita z angličtiny
souhrn učiva střední školy
Miloslava Pourová

Vše pro studenta střední 

školy v jedné knize! 

Snadná, přehledná a rychlá 

příprava,  texty s českým 

překladem, slovní zásoba 

s výslovností a překla-

dem, konverzační obraty, 

pravopis.

16×24 cm, 320 stran, 

269 Kč, 11,57 €,€

ISBN 978-80-247-4001-0

K
2
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Angličtina Rozšířená slovní 
zásoba
9000 tematicky řazených slov ve větách

Velký, tematicky řazený 

slovník, který se od běž-

ných slovníků liší tím, že 

je každé slovíčko doplněno 

nejen přepisem výslov-

nosti, ale také ukázkovou 

větou v angličtině i češtině. 

12×19 cm,

šitá vazba, 496 stran, 

369 Kč, 15,87 €,€

ISBN 978-80-247-3783-6

K
2
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Angličtina Kompletní gramatika
pro úroveň A1–C2, 24 zkušebních testů
Walther Lutz

Nová Kompletní gramatika 

pro úroveň studia A1-C2, 

veškerá vysvětlení jsou do-

plněna větami, ve kterých 

se daný gramatický jev 

vyskytuje. Kniha je vhodná 

pro samostudium.

17×24 cm, 

šitá vazba, 304 stran, 

349 Kč, 14,99 €,€

ISBN 978-80-247-3782-9

K
2
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Němčina 15 000 slovíček 
ve 126 tématech
velký přehled slovíček
Monika Reimann, Sabine Dinsel

Rozsáhlý přehled slov  

rozdělený do tematických

okruhů, slovní spojení, 

vazby a fráze vám pomohou 

systematicky rozšířit slovní 

zásobu a cíleně se připravit

na konkrétní témata. 

14×21 cm, 

šitá vazba, 536 stran, 

449 Kč, 19,31 €,€

ISBN 978-80-247-3886-4

K
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K232

Angličtina Zrádná 
a správná slova
John Stevens
11×16 cm, 128 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-3400-2

K230

Angličtina Fráze pro 
každodenní komunikaci
John Stevens
11×16 cm, 152 stran, 

139 Kč, 5,98 €,€

ISBN 978-80-247-3398-2

K231

Angličtina Rozšiřte svou 
slovní zásobu
John Stevens
11×16 cm, 168 stran, 

139 Kč, 5,98 €,€

ISBN 978-80-247-3399-9

K233

Angličtina 
Časté gramatické chyby
John Stevens
11×16 cm, 120 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-3401-9

K206

Angličtina – Idiomy
Christoph Rojahn
10×14 cm, šitá vazba, 192 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-2972-5

K204

Angličtina – Základní 
slovíčka
Autumn Pierce
10×14 cm, šitá vazba, 192 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-2970-1

K205

Angličtina – Gramatika
Pravidla a příklady
10×14 cm, šitá vazba, 192 stran, 

139 Kč, 5,98 €,€

ISBN 978-80-247-2971-8

K203

Angličtina – Konverzace
Lise Cribbin, Brenda Schmidt
10×14 cm, šitá vazba, 192 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-2969-5
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K188

Němčina – testy a cvičení
Marcela Alzin
15×21 cm, 136 stran, 

149 Kč, 7,27 €,€

ISBN 978-80-247-2655-7

K195

Francouzská slovíčka 
ve větách

14×21 cm, 144 stran, 

199 Kč,199 Kč  99 Kč, 4,26 €

ISBN 978-80-247-2771-4

26004

Veršovaný anglicko-český 
slovník nejen pro děti
Zuzana Pospíšilová
14×21 cm, 112 stran, 

139 Kč, 6,57 €,€

ISBN 978-80-247-2511-6

3390

Business Deutsch  
Iva Michňová
14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč159 Kč, 99 Kč, 4,26 čč €,€

ISBN 80-247-1643-7

3450

Obchodní komunikace 
v angličtině
Business Talk English
Stuart Dean
14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč159 Kč, 99 Kč, 4,26 čč €, €

ISBN 978-80-247-2599-4

K196

Španělská slovíčka 
ve větách

14×21 cm, 176 stran, 

219 Kč,219 Kč  99 Kč, 4,26 €

ISBN 978-80-247-2772-1

Academic English – Akademická 
angličtina   Průvodce anglickým 
jazykem pro studenty, akademiky a vědce
Libor Štěpánek, Janice de Haaff a kol.

Ojedinělá publikace 

přináší komplexní přehled 

základních dovedností 

„akademické angličtiny“. 

Je neocenitelným pomoc-

níkem pro všechny, kteří 

se pohybují v prostředí 

vysokého školství i vědy.

17×24 cm, 224 stran, 

279 Kč, 11,99 €,€

ISBN 978-80-247-3577-1

3
7
6
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Němčina – rétorika, prezentace, 
komunikace
Iva Michňová

Chcete zlepšit své 

komunikační dovednosti

v němčině? Příručka plná 

užitečných frází, zajíma-

vých článků, zábavných 

testů a cvičení je určena 

jak pro samouky, tak pro 

výuku jako učebnice.

17×24 cm, 208 stran, 

249 Kč, 10,71 €,€

ISBN 978-80-247-3135-3

3
7
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Business English – 
10 000 slovíček v 80 tématech
Barry Baddock, Susie Vrobel

Systematicky si obohatíte 

slovní zásobu, cíleně se 

připravíte na specifi cká 

obchodní témata a situace, 

rychle získáte informace 

o významech slov, jejich 

výslovnosti a použití.

13×20 cm, šitá vazba, 

328 stran, 

349 Kč, 17,19 €,€

ISBN 978-80-247-2552-9

K
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Angličtina – Obchodní 
korespondence
vzorové dopisy, správné termíny
Simon Drennan, Vera Eck

V knize najdete přesné 

formulace pro použití 

v kanceláři, nejčastější 

slovní obraty, standardní 

formulace pro běžnou 

praxi a pro efektivní 

vyřízení vaší anglické 

korespondence.

13×18 cm, 128 stran, 

159 Kč, 6,84 €,€

ISBN 978-80-247-3085-1

K
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K200

Anglický obrázkový 
slovník pro děti
Karen Richardson, 
Hans–Jürgen Feldhaus
17×24 cm, pevná vazba, 

176 stran, 299 Kč, 14,90 €,€

ISBN 978-80-247-2795-0

K221

Business English – 
Small Talk
O`Brien Browne
11×18 cm, 96 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-3097-4

3715

Deutsch im Beruf
50 cvičení s klíčem   
Iva Michňová
14×21 cm, 128 stran, 

159 Kč159 Kč, 99 Kč, 4,26 čč €,€

ISBN 978-80-247-2408-9

3451

Telefonování v angličtině
Phone Calls in English
Sander M. Schroevers
14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč159 Kč, 99 Kč, 4,26 čč €,€

ISBN 978-80-247-2600-7

2851

Business English
50 praktických cvičení
D. Henderson, V. Streitwieser
14×21 cm, 124 stran, 

159 Kč159 Kč, 69 Kč, 3,29 čč €, €

ISBN 80-247-1728-X

K214

Business English – 
Přijímací pohovor
Georgina Hodge
11×18 cm, 96 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-3090-5

2875

Business English   
Zdokonalte svou obchodní 
angličtinu   
Dörte Gluchowski, Lisa Förster
15×21 cm, 192 stran, 

198 Kč, 9,89 €,€

ISBN 978-80-247-2010-4

K222

Business English – 
Telefonování
O`Brien Browne
11×18 cm, 96 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-3098-1

3389

Společenská konverzace 
v němčině   
Small Talk Deutsch
Iva Michňová
14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,   €

ISBN 978-80-247-1644-2

K215

Business English – 
Porady, jednání, schůzky
O`Brien Browne
11×18 cm, 96 stran, 

129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-3091-2

2845

Společenská konverzace 
v angličtině   
Small Talk English
Helga Kansy
14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 80-247-1373-X

Ready for Business English – Fráze  
s AUDIO CD – 70 minut angličtiny   
Bernie Martin

14×21 cm, 64 stran, 159 Kč159 Kč, 89 Kč, 3,83 čč €,€

ISBN 80-247-1811-1

K
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Business English   Korespondence, porady, 
prezentace, obchodní jednání a společenská 
konverzace   Gertrud Goudsward

14×21 cm, 112 stran, 159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 80-7169-850-4

2
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Ready for Business English – Konverzace
s AUDIO CD – 70 minut angličtiny
Duncan Glan

14×21 cm, 64 stran, 159 Kč, 7,90 €, €

ISBN 80-247-1810-3

K
1
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Business English – Korespondence
Robert Tilley
12×19 cm, 160 stran, 169 Kč, 8,27 €,€

ISBN 80-247-1179-6

K
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Atraktivní životopis v angličtině
Strategie, tipy a ukázky působivých životopisů, 
motivačních dopisů a další korespondence

Denisa Tošovská
16×24 cm, 124 stran, 189 Kč, 9,19 €,€

ISBN 80-247-0625-3

3
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Ready for Business English – 
Telefonování   s AUDIO CD – 70 minut 
angličtiny   Bernie Martin

14×21 cm, 64 stran, 159 Kč159 Kč, 89 Kč, čč

3,83 €, ISBN 80-247-1812-X€

K
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Business français – Fráze
ustálené slovní obraty, tématické 
členění, slovíčka

12×19 cm, 176 stran, 199 Kč199 Kč, 89 Kč, 3,83 čč €,€

ISBN 978-80-247-2354-9

K
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Působivá prezentace a přednáška 
v angličtině   Mario Klarer
17×24 cm, 160 stran, 229 Kč, 11,19 €,€

ISBN 978-80-247-1808-8

2
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Business English – Fráze
Elke Schuch
12×19 cm, 176 stran, 169 Kč, 8,27 €,€

ISBN 80-247-1181-8

K
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K207

Angličtina – Tematický 
slovníček základních slov
Autumn Pierce
10×14 cm, šitá vazba, 192 stran,

129 Kč,129 Kč  89 Kč, 3,83 €

ISBN 978-80-247-2973-2

K189

Angličtina – gramatická 
cvičení   pro začátečníky 
a mírně pokročilé
Michaela Opršalová
14×21 cm, 80 stran, 

99 Kč, 4,85 €,€

ISBN 978-80-247-2631-1

2874

Jak úspěšně studovat 
cizí jazyky
Ivan Kupka
14×21 cm, 160 stran, 

189 Kč, 9,19 €,€

ISBN 978-80-247-2000-5

K166

Angličtina – 2000 
nejdůležitějších slovíček
lépe mluvit, více rozumět
Alice Brown
13×19 cm, 144 stran, 

169 Kč, 8,27 €,€

ISBN 978-80-247-2508-6

K185

Francouzština – 2000 
nejdůležitějších slovíček
lépe mluvit, více rozumět
Mireille Schauwecker
13×19 cm, 144 stran, 

239 Kč, 11,88 €,€

ISBN 978-80-247-2670-0

K186

Business English – 2000 
nejdůležitějších slovíček
lépe mluvit, více rozumět
13×19 cm, 144 stran, 

189 Kč, 9,26 €,€

ISBN 978-80-247-2671-7

3636

Přijímací pohovor 
v angličtině
Jackie Pocklington, 
Patrik Schulz, Erich Zettl
17×24 cm, 176 stran, 

249 Kč, 12,18 €,€

ISBN 978-80-247-2438-6

K184

Italština – 2000 
nejdůležitějších slovíček
lépe mluvit, více rozumět
Fulvia Oddo
13×19 cm, 144 stran, 

239 Kč, 11,88 €,€

ISBN 978-80-247-2669-4

K165

Španělština – 2000 
nejdůležitějších slovíček
lépe mluvit, více rozumět
13×19 cm, 144 stran, 

189 Kč, 9,19 €,€

ISBN 978-80-247-2507-9

Jazyky8

8 podzim 2011 / zima 2012  BAREVNÉ PUBLIKACE



3650

Trénink paměti
Osvědčené tipy, metody 
a cvičení
Angelika Tiefenbacher
15×21 cm, 160 stran, 

198 Kč, 8,51 €,€

ISBN 978-80-247-3177-3

25015

Efektivní studijní 
dovednosti
Odemkněte svůj potenciál
Geraldine Price, Pat Maier
17×24 cm, šitá vazba, 368 stran, 

449 Kč, 19,31 €,€

ISBN 978-80-247-2527-7

2876

Řeč těla   Přesvědčte svou 
mimikou, gesty a držením těla
Gregor Adamczyk, 
Tiziana Bruno
15×21 cm, 160 stran, 

199 Kč, 9,89 €,€

ISBN 978-80-247-2008-1

3262

Komunikační a jiné měkké 
dovednosti   Soft skills v praxi
Stefan Mühleisen, 
Nadine Oberhuber
15×21 cm, 192 stran, 

229 Kč, 11,19 €,€

ISBN 978-80-247-2662-5

Jak hledat a najít zaměstnání
Rady a tipy pro uchazeče – 2., aktualizované 
a rozšířené vydání   Zbyněk Siegel

14×21 cm, 112 stran, 159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-2048-7

3
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2 Přijímací pohovor   Co chtějí fi rmy slyšet 

a jak to říct   Ros Jay
14×21 cm, 144 stran, 159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-1944-3

3
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6 Rétorika v praxi

Staňte se přesvědčivým řečníkem
Peter Flume

15×21 cm, 160 stran, 179 Kč, 8,90 €,€

ISBN 978-80-247-2216-0

2
8
8
0 Obchodní korespondence – dopisy, 

e–maily, faxy   Jak přesvědčivě písemně 
komunikovat a vyvarovat se chyb

Gabi Neumayer
14×21 cm, 108 stran, 139 Kč, 6,57 €,€

ISBN 80-247-1681-7
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Sestavte si atraktivní životopis
Zbyněk Siegel
17×24 cm, 184 stran, 198 Kč, 9,89 €,€

ISBN 978-80-247-2447-8
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Psychologické a jiné výběrové testy
Jak se připravit a úspěšně zvládnout různé typy 
testů   Susan Hodgson

15×21 cm, 168 stran, 189 Kč, 9,19 €,€

ISBN 978-80-247-1945-0
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Přijímací pohovor v angličtině
Jackie Pocklington, Patrik Schulz, Erich Zettl
17×24 cm, 176 stran, 249 Kč, 12,18 €,€

ISBN 978-80-247-2438-6

3
6
3
6 Business English   S jistotou slovem 

i písmem  Christine McCarthy
16×22 cm, 132 stran, 169 Kč, 8,27 €,€

ISBN 80-247-1800-6
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Nejlepší odpovědi na 300 nejčastějších 
otázek u přijímacího pohovoru
Příručka pro ty, co chtějí uspět   Susan Hodgson

15×21 cm, 192 stran, 229 Kč, 11,19 €,€

ISBN 978-80-247-1742-5
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Vše o přijímacím pohovoru
Jak poznat druhou stranu – 2., přepracované 
a aktualizované vydání

Marek Matějka, Pavel Vidlař
15×21 cm, 216 stran, 198 Kč198 Kč, 149 Kč, 7,27 čč €,€

ISBN 978-80-247-1972-6

3
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Testy u přijímacího pohovoru
A teď ukažte, co umíte
Martin Hartenstein, Rüdiger Arnscheid

16×22 cm, 128 stran, 169 Kč169 Kč, 99 Kč, 4,85 čč €,€

ISBN 978-80-247-1798-2

K
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2 Správné chování u stolu

Už žádné trapasy!
Ute Witt

16×22 cm, 134 stran, 169 Kč, 8,27 €,€

ISBN 80-247-1797-2
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Rozvoj osobnosti
Velká kniha technik učení, 
tréninku paměti a koncentrace
kolektiv autorů

V této knize plné zajíma-

vých cvičení a praktických 

rad se dozvíte, jak 

zlepšit svou paměť, zvýšit 

koncentraci a jaké metody 

učení použít, abyste bez 

problémů zvládli každou 

zkoušku.

17×24 cm, 232 stran, 

298 Kč, 14,57 €,€

ISBN 978-80-247-3023-3

3
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Lexikon společenského chování
5., zcela přepracované a aktualizované 
vydání   Vladimír Smejkal, 
Hana Schelová Bachrachová

Již páté vydání úspěšné 

a oblíbené publikace o eti-

ketě opět poučí a pobaví 

všechny, kteří chtějí získat 

jistotu ve společenském 

styku. Kniha je praktickým 

osobním rádcem pro 

každého. 

15×21 cm, asi 288 stran,

cca 219 Kč, 10,89 €,€

ISBN 978-80-247-3649-5

3
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Tajné triky, jak získat vyšší plat
Šéf prozrazuje, jak přesvědčit každého šéfa
Martin Wehrle

Dosáhnout zvýšení 

platu není zas až tak těžké, 

pokud se na jednání se 

šéfem správně připravíte. 

Uznávaný autor a zkušený 

boss vás naučí říkat přesně 

to, co chtějí nadřízení 

slyšet.

15×21 cm, 192 stran, 

239 Kč, 10,28 €,€

ISBN 978-80-247-3824-6

3
8
7
6

40 největších mýtů o budování 
kariéry   Headhunter prozrazuje, 
na čem opravdu záleží
Marcus Schmidt 

Existuje bezpočet mýtů 

o tom, jak dosáhnout 

v kariéře vrcholu nebo 

co naopak brání našemu 

vzestupu. Pusťte se do 

čtení této zajímavé a pou-

tavé knížky a vybudujte si

kariéru, o které sníte.

15×21 cm, 208 stran, 

239 Kč, 10,28 €,€

ISBN 978-80-247-3740-9

3
7
7
2

Hlavu vzhůru
Malá kniha přežití, rychlá pomoc při stresu, 
vzteku a špatné náladě
Claudia Cross–Müller

Naučíte se, jak psychické 

problémy – vztek, 

špatnou náladu, stres – 

překonat jednoduchými 

cviky. Účinná cvičení, 

které na ilustracích před-

vádí ovečka Oskar, vám

zaručeně pomohou. 

18×16 cm, pevná vazba,

40 stran, 129 Kč, 5,55 €,€

ISBN 978-80-247-4057-7

K
2
6
6

101 nejčastějších otázek a nej-
lepších odpovědí u přijímacího 
pohovoru   Jak se připravit a uspět
Claus Peter Müller-Thurau

Tato knížka vám pomůže 

efektivně se připravit na 

přijímací pohovor pomocí 

konkrétních otázek a vhod-

ných odpovědí. Žádným 

dotazem tak nebudete 

zaskočeni a uděláte ten 

nejlepší dojem.

15×21 cm, 176 stran, 

199 Kč, 8,56 €,€

ISBN 978-80-247-3685-3

3
8
7
2

3
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6
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Velký lexikon společenského 
chování
Druhé, rozšířené vydání bestselleru

Vladimír Smejkal, Hana Schelová Bachrachová

Nové vydání Velkého lexikonu společenského 

chování je nejobsáhlejší publikací o etiketě 
u nás. Čtivý text doprovázený návodnými 

a zábavnými ilustracemi zaujme, poradí, osloví 

všechny dospělé i dospívající ženy a muže. 

Zkušení autoři, jejichž knížka Lexikon společen-

ského chování je s 60 tisíci prodanými výtisky 

již řadu let bestsellerem, předkládají zasvěcené 

rady nejen pro nejčastější, ale i méně 
obvyklé společenské situace. 

17×24 cm, pevná vazba, 400 stran,

399 Kč, 17,16 €, ISBN 978-80-247-3650-1€

110 her pro rozvoj myšlení, lepší 
paměť a koncentraci
Ines Moser-Will, Ingrid Grube

Díky této zábavné knize 

zůstanete duševně fi t! 

Na více než stu kreativních 

cvičeních, hádankách 

a hrách posílíte svou kon-

centraci, logické chápání, 

jazykové dovednosti, paměť 

a smysly. 

14×21 cm, 272 stran, 

269 Kč, 11,57 €,€

ISBN 978-80-247-3560-3

3
7
6
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3264

Jak se prosadit a přesvěd-
čit ostatní   Prosaďte své 
návrhy, nápady a projekty
Gianna Possehl, Frank Kittel
15×21 cm, 160 stran, 

198 Kč198 Kč, 99 Kč, 4,26 čč €,€

ISBN 978-80-247-2677-9

3633

Poznejte své silné a slabé 
stránky
Základ úspěšného stanovení cílů
a plánů v kariéře
Doris Brenner, Frank Brenner
15×21 cm, 176 stran, 229 Kč, 

11,19 €, ISBN 978-80-247-2691-5€

3261

Time management
Staňte se pánem svého času
Beatris Uhlig
15×21 cm, 160 stran, 

198 Kč, 9,89 €,€

ISBN 978-80-247-2661-8

3629

Techniky vedení rozhovoru
Zdokonalte své komunikační 
dovednosti
Christine Scharlau
15×21 cm, 208 stran, 

229 Kč, 11,19 €, €

ISBN 978-80-247-2234-4

230 Velký lexikon společenského chování

pokrmy asijské kuchyně. Nicméně jejich používání chce jistý cvik, takže pokud jej nemáte, 

není prohřeškem požádat o příbor.

Dále se můžeme setkat s ryze specializovanými nástroji, jako jsou:

• kleště a  vidlička na  šneky – v kleštích držíme ulitu a vidličkou vytáhneme náplň;

 kleště na  chřest – bereme do nich jednotlivé kousky, vidličkou v pravé ruce je pojídáme;

 vidlička na ústřice –  ústřice bereme do ruky, pokapeme na talířku citronem, eventuálně 

jinak dochutíme – obvykle u ústřic nikoliv syrových, ale např. zapékaných, které vyjí-

dáme pomocí vidličky (nebo syrové také vysrkáváme přímo do úst – viz dále).

a stole najdeme i příbory, kterými si  jídlo nabíráme ze společných mís – různé kleštičky

běračky apod. Základní překládací  příbor tvoří velká lžíce s vidličkou. Jednodušší způso
r

bírání jídla, který ale můžeme použít opravdu jen v soukromí, vypadá tak, že vezmem

dličku do levé a lžíci do pravé ruky. Vidličkou nahrnujeme pokrm na lžíci, kterou pok

Velký lexikon společenského chování.indd   230

5.8.2011   10:41:15

213

Návštěvy a stolničení

Nápoje

Dobré jídlo bez dobrého nápoje prostě je jen poloviční zážitek. Někdo je zvyklý splachovat 

pokrm malými doušky během jídla, někdo až po definitivním odložení příboru. případě 

je třeba vždy otřít rty do ubrousku, abychom neumazali okraj skleničky od mastných rtů.

Podstatné ovšem je, co a jak pijeme. V zásadě můžeme rozlišit následující druhy  nápojů 

používaných při jídle (i samostatně):  pivo,  víno, nealkoholické  nápoje. Každý nápoj však 

vyžaduje jinou skleničku. Přinejmenším bychom měli rozlišovat sklenice na nealkoho-

lické nápoje, víno, destiláty. To je absolutní minimum, spíše pro přechodnou domácnost. 

Běžný průměr je doplnit sortiment o sklenice na šumivé, bílé a červené víno. Další stupeň 

představuje jiná sklenice na nealkoholické nápoje a jiná na pivo, různé sklenice pro různé 

likéry a destiláty. Největší odborníci rozlišují ještě tvary sklenic podle druhu vína (oblasti 

či dokonce odrůdy – to jsou sklenice vyráběné světoznámou firmou Riedel).

Sklenici s vínem držíme vždy za stopku nebo i za patku, nikdy za kalich.

držíme za baňku.

Velký lexikon společenského chování.indd   213
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Kravata half windsorr

Kravata long four in hand
ata long four in hand

Kravata manhattan
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Kariéra a osobní rozvoj

Řeč těla pro ženy
Jak působit jistě a sebevědomě
Cornelia Topf

Schopnosti a inteligence 

jsou sice důležité, ale roz-

hodující je osobní projev. 

Tato knížka s fotografi emi 

vám ukáže, jak svůj 

projev zlepšit tak, že už nic 

nebude stát v cestě vaší 

kariéře.

15×21 cm, 160 stran, 

198 Kč, 9,89 €,€

ISBN 978-80-247-2806-3

3
8
4
2



Umění vyjednávat a přesvědčit 

v obtížných situacích
Strategie a taktiky pro složité případy
Matthias Schranner

Tato ojedinělá knížka je plná speciálních strategií a taktik, které vás 

připraví i na taková vyjednávání, kdy druhá strana odmítá dosáhnout 

uspokojivé dohody, kdy čelíte agresivnímu či neférovému jednání, 

jste ve stresu a nedokážete najít východisko ze situace. Rádcem vám 

bude uznávaný autor, který trénuje manažery pro náročná vyjednává-

ní a úspěšně pracoval jako vyjednavač pro policii.

17×24 cm, 208 stran, 289 Kč, 12,43 €,

ISBN 978-80-247-3609-9

3
7
6
5

Satanské metody vyjednávání
Jak je využívat a jak se jim bránit
Wolf Ruede-Wissmann

V knize objevíte metody vyjednávání, které by mohly být označeny 

jako satanské, tak ošidné, lstivé a podlé jsou. Naleznete tu 

přehledně popsané a na výstižných příkladech ilustrované nejhorší 

metody a triky, jaké při jednáních v pracovním i osobním životě 

existují. Vedle toho však poznáte také taktiky a strategie, jak se 

těmto způsobům vyjednávání úspěšně bránit a jak zrealizovat 

účinná odvetná opatření.

17×24 cm, 240 stran, 299 Kč, 12,86 €,€

ISBN 978-80-247-3741-6

3
7
7
3

Jak prokouknout lež a odhalit 
pravdu
Jack Nasher
Bestseller v Německu!

200krát denně jsme 

obelháváni a klamáni, ale 

nedokážeme tyto lži jedno-

duše prokouknout. Uznávaný 

psycholog působivě ukazuje, 

jak se během krátké doby 

naučit rozpoznat lži a odhalit 

pravdu.

15×21 cm, 200 stran, 

249 Kč, 10,71 €,€

ISBN 978-80-247-3712-6

3
7
7
0

Emoční inteligence
Jak ji rozvíjet a využívat
Marc A. Pletzer

Chtěli byste umět 

lépe „číst“ druhé lidi? 

Výborně vycházet s kolegy,

partnerem, přáteli i dětmi? 

Emoční inteligence se na 

škole neučí, přesto je pro 

spokojený a úspěšný život 

velice důležitá.

17×24 cm, 176 stran, 

249 Kč, 10,71 €,€

ISBN 978-80-247-3057-8

3
6
4
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Jak na „špinavé“ triky a útoky
v komunikaci
Úspěšná argumentace ve stresu
Albert Thiele

V knize, která je bestsel-

lerem v západní Evropě, 

se dozvíte, jak rozpoznat 

neférové taktiky, jak 

zvládat agresivní diskuse, 

účinně reagovat na 

osobní útoky a odrazit 

manipulaci. 

17×24 cm, 240 stran, 

339 Kč, 14,58 €,€

ISBN 978-80-247-3310-4

3
7
4
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Uvědom si svůj strach 
a překonej ho   Jak proměnit strach, 
nerozhodnost a zlost v sílu, akci a lásku
Susan Jeffers

Jak zvládnout své vnitřní 

strachy a obavy? Jak

se zbavit negativních 

myšlenek a posunout se 

v životě kupředu? Pomůže 

vám tento neocenitelný 

průvodce, který se již stal 

světovým bestsellerem.

17×24 cm, 176 stran, 

229 Kč, 9,85 €,€

ISBN 978-80-247-3585-6

3
8
6
6

Velká kniha rétoriky
Jak s jistotou a přesvědčivě vystupovat 
při každé příležitosti
Wolfgang Bilinski

Chcete s přehledem zvlád-

nout řečnická vystoupení 

při různých příležitostech 

v pracovním i osobním 

životě? V této knížce pro-

jdete tréninkem zkušeného 

profesionála, který vás na 

ně připraví.

17×24 cm, 216 stran, 

298 Kč, 12,81 €,€

ISBN 978-80-247-3905-2

3
8
8
0

Sebedůvěra – umění získat 
cokoliv chcete
Rob Yeung

Tato čtivá knížka, která 

se v Británii stala během 

pár týdnů bestsellerem, 

vám ukáže, jak se postavit 

svým obavám čelem, jak 

si vybudovat sebedůvěru 

a dosáhnout svých život-

ních cílů.

14×21 cm, 208 stran, 

249 Kč, 10,71 €,€

ISBN 978-80-247-3127-8

3
8
5
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K sebedůvěře krok za krokem
2., doplněné vydání
Ivan Kupka

V čtivé a uživatelsky pří-

větivé knížce se seznámíte 

s jedinečnými způsoby 

a strategiemi, které vám 

pomohou získat zdravou 

a oprávněnou víru v sebe 

sama, lépe si porozumět 

a dosáhnout svých cílů.

14×21 cm, 192 stran, 

198 Kč, 8,51 €,€

ISBN 978-80-247-3318-0

3
8
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Jak nebýt perfektní, ale úspěšný
Proč snaha o absolutní dokonalost nikam 
nevede
Simone Janson

Kdo by nechtěl být per-

fektní? Přesto perfektnost 

neznamená úspěch, naopak 

často škodí. V této ojedině-

lé knížce se dozvíte, jak být 

úspěšný a výkonný i bez 

perfekcionismu a pracovat 

s potěšením.

17×24 cm, 192 stran,  

249 Kč, 10,71 €,€

ISBN 978-80-247-3540-5

3
8
6
4

Jak fl irtovat
Navazujte kontakty s lehkostí a šarmem
Nina Deissler

Jak zapůsobit? Co říci? 

Jak ukázat své před-

nosti? Známá expertka 

na fl irtování prozrazuje, 

jak snadno a šarmantně 

navazovat kontakty a vzta-

hy. Zjistíte, že fl irtování se 

lze naučit! 

14×21 cm, 160 stran, 

198 Kč, 8,51 €,€

ISBN 978-80-247-3705-8

3
7
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Jak být neodolatelná pro 
každého muže   Budete tak přitažlivá, 
že se téměř neubráníte jít na rande sama se 
sebou!   Marie Forleo

Tato kniha je jiná než 

ostatní – nedává návody 

typu, jak do měsíce sehnat

manžela, ale poradí vám, 

jak být přitažlivější pro 

ostatní díky správnému 

vztahu sama k sobě. Pak 

okouzlíte každého!

14×21 cm, 160 stran, 

199 Kč, 8,56 €,€

ISBN 978-80-247-3468-2

3
8
6
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Jak být v životě šťastnější
Skvělé nápady na změny k lepšímu
Heather Summers, Anne Watson

Toužíte být šťastní a zažívat 

více radosti ze života? Tato 

úžasná knížka vám pomůže 

osvojit si nové návyky 

v chování a prožívání, 

které vás podpoří na cestě 

k dlouhodobému pocitu 

štěstí a naplnění. 

14×21 cm, 208 stran, 

249 Kč, 10,71 €,€

ISBN 978-80-247-3510-8

3
8
6
3

Rychlé meditace pro zklidnění 
těla a mysli
Jak meditovat kdykoliv a kdekoliv
Eric Harrison

Jste příliš zaneprázdnění 

a vystresovaní? Tato 

meditativní cvičení jsou

snadná a efektivní. Můžete 

díky nim meditovat kdykoliv 

a kdekoliv. Pomohou vám 

žít „tady a teď“ a více si 

užívat života.

14×21 cm, 160 stran, 

199 Kč, 8,56 €,€

ISBN 978-80-247-3768-3

3
8
7
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3449

Sebepoznání, sebeříze-
ní a stres   Praktický atlas 
sebezvládání – 2., aktualizované 
a doplněné vydání   Jiří Plamínek
17×24 cm, 184 stran, 

269 Kč, 13,18 €,€

ISBN 978-80-247-2593-2

3395

100 zlatých pravidel 
pro spokojený život
Richard Templar
15×21 cm, 224 stran, 

249 Kč, 12,18 €,€

ISBN 978-80-247-1791-3

3744

100 zlatých pravidel 
pro lásku a přátelství
Richard Templar
15×21 cm, 240 stran, 

259 Kč, 11,14 €,€

ISBN 978-80-247-3137-7

3156

100 zlatých pravidel 
pro úspěšnou kariéru
Richard Templar
15×21 cm, 244 stran, 

229 Kč, 11,19 €,€

ISBN 80-247-1299-7

2699

Úspěch a sebepoznání
Rozvoj v soukromém i profesním 
životě   Margrit Lipczinsky, 
Helmut Boerner
14×21 cm, 216 stran, 

249 Kč, 12,18 €,€

ISBN 978-80-247-2143-9

3387

100 zlatých pravidel 
úspěšného manažera
Richard Templar
15×21 cm, 232 stran, 

229 Kč, 11,19 €,€

ISBN 80-247-1387-X

26012

100 zlatých pravidel 
jak být dobrým rodičem
Richard Templar
15×21 cm, 256 stran, 

298 Kč, 14,57 €,€

ISBN 978-80-247-2694-6

3713

100 zlatých pravidel 
jak zbohatnout
Richard Templar
15×21 cm, 224 stran, 

259 Kč, 12,88 €,€

ISBN 978-80-247-2160-6
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Velká kniha manipulativních 

technik
Andreas Edmüller, Thomas Wilhelm

Knížka představuje více než padesát manipulativních technik 

a ukazuje způsoby, jak je rozpoznat a bránit se jim. Dozvíte se, jaké 

jsou nejpoužívanější psychologické a logické manipulativní techni-

ky, jak fungují a jaká je vhodná obrana proti nim. Poznáte ofenzivní 

strategie tlaku, kdy rozhoduje argumentace, ale také jemnější 

strategie tahu, které mají spíše dialogický charakter, 

ale dokážou být stejně účinné. 

17×24 cm, 272 stran, 329 Kč, 14,15 €,€

ISBN 978-80-247-3778-2

3
8
7
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Zakázané přesvědčovací 
techniky
Rintu Basu

Jak snadno přesvědčit 

ostatní, aby udělali to, 

co chcete právě vy? 

Seznamte se s přesvědčo-

vacími jazykovými vzorci, 

které vám ulehčí rozmanité 

situace pracovního i osob-

ního života. 

14×21 cm, 160 stran, 

198 Kč, 8,51 €,€

ISBN 978-80-247-3722-5

3
7
7
1

Jak překonat strach z veřejného 
vystoupení
Janet Esposito

V knize se dozvíte, jak 

výrazně omezit pocity 

strachu, neklidu a ztráty 

kontroly v souvislosti 

s mluvením či vystupová-

ním před ostatními, jak 

uklidnit mysl i tělo a získat 

sebejistotu. 

14×21 cm, 160 stran, 

219 Kč, 9,42 €,€

ISBN 978-80-247-3680-8

3
8
7
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Obchodní a manažerská 
prezentace + DVD
Aleš Kabátek, Olga Lošťáková

Ve velmi praktické a názor-

né plnobarevné publikaci 

s fotografi emi a DVD 

získáte praktický návod, 

jak připravit a uskutečnit 

úspěšnou prezentaci

vlastní osoby, projektu 

či produktu. 

17×24 cm, pevná vazba, 

208 stran, 469 Kč, 20,17 €,€

ISBN 978-80-247-3344-9

3
7
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Jak prokouknout kolegy 
i obchodní partnery
Příručka bývalého experta FBI
Joe Navarro, Toni Sciarra Poynter

V nové knize autora best-

selleru „Jak prokouknout 

druhé lidi“ se dozvíte, jak 

poznat, co si vaši kolegové 

či klienti opravdu myslí, jak 

skvěle zapůsobit či jak se 

vyšvihnout v kariéře.

17×24 cm, 

asi 208 stran, 

cca 279 Kč, 12,00 €,€

ISBN 978-80-247-3894-9

3
8
7
7

2502

Rétorika a komunikace
14. vydání
Dieter-W. Allhoff, 
Waltraud Allhoff
17×24 cm, 200 stran, 

299 Kč, 14,90 €,€

ISBN 978-80-247-2283-2

3635

Komunikace a prezentace
Umění mluvit, slyšet a rozumět
Jiří Plamínek
17×24 cm, 176 stran, 

229 Kč, 11,19 €,€

ISBN 978-80-247-2706-6

27 manipulativních technik
Jak účinně manipulovat a ještě účinněji 
se bránit
Andreas Edmüller, Thomas Wilhelm

V této praktické příručce 

najdete řadu návodů, jak 

vyzrát na nekalé pokusy 

o manipulaci. Dozvíte se, 

jak prokouknout a vyvrátit 

klamné argumenty, jak 

jednat chytře a sebejistě 

a prosadit svou vůli. 

14×21 cm, 192 stran, 

229 Kč, 9,85 €,€

ISBN 978-80-247-3300-5

3
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Zakázaná rétorika
30 manipulativních technik
Gloria Beck

Rétorické triky a manipu-

lace jsou v práci, byznysu, 

ale také v politice či 

médiích běžné. Kniha vám 

odhalí tajemství manipu-

látorů a ukáže vám, jak 

manipulaci odhalit, bránit 

se jí i jak ji využívat.

17×24 cm, pevná vazba, 

268 stran, 339 Kč, 16,50 €,€

ISBN 978-80-247-1743-2

3
3
4
3

Slovní sebeobrana pro ženy
Jak pohotově reagovat na slovní útoky 
a provokace
Carolin Lüdemann

Ať už v práci či mimo ni 

jsou ženy oblíbeným terčem 

slovních útoků a provokací. 

Díky mnoha cenným tipům, 

příkladům a cvičením perfekt-

ně zvládnete umění slovní 

sebeobrany a zvýšíte si své 

sebevědomí.

14×21 cm, 160 stran, 

198 Kč, 8,51 €,€

ISBN 978-80-247-3442-2

3
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Umění slovní sebeobrany – 
100 nejlepších tipů
Matthias Nöllke

Jak pohotově reagovat 

a suverénně komuniko-

vat? Díky této knížce se 

dokážete slovně bránit 

a získat navrch ve vyhro-

cené diskusi s šéfem, 

kolegou, přítelem či 

obchodním partnerem.

17×24 cm, 192 stran, 

249 Kč, 12,18 €,€

ISBN 978-80-247-2613-7

3
2
5
6

Velká kniha umění slovní 
sebeobrany
Matthias Nöllke

Kdo je pohotový a ovládá 

umění slovní sebeobrany, 

odchází ze slovních šar-

vátek a potyček jako vítěz 

a s jistotou zvládá i obtíž-

nou komunikaci. Pojďte se 

naučit, jak odrazit útoky 

přesným zásahem.

17×24 cm, 224 stran, 

298 Kč, 14,57 €,€

ISBN 978-80-247-3004-2

3
8
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Jak získat psychickou odolnost
Strategie vítězů, které změní váš pracovní 
výkon
Graham Jones, Adrian Moorhouse

Kniha je určena všem, kteří 

chtějí i pod tlakem podávat 

trvale vysoký výkon a získat

psychickou odolnost. 

Publikace je ojedinělá tím, 

že aplikuje elitní sportovní 

psychologii do pracovního 

i osobního života.

17×24 cm, 224 stran, 

298 Kč, 12,81 €,€

ISBN 978-80-247-3022-6

3
6
4
6 Jak prokouknout druhé lidi

Příručka bývalého experta FBI
Joe Navarro, Marvin Karlins

Chcete být o krok napřed před ostatními a rychle „přečíst“ druhé lidi? 

Nechte si poradit od Joea Navarra, bývalého agenta kontrarozvědky 

FBI a uznávaného experta na neverbální chování. V knize vysvětluje, 

jak odhalit názory a myšlenky druhých z řeči jejich těla, ale také jak 

s její pomocí získat něčí důvěru a podpořit svou autoritu. Kniha je 

doplněna fotografi emi a příklady z autorovy praxe.

17×24 cm, 224 stran, 299 Kč, 12,86 €, ISBN 978-80-247-3350-0€

3
8
5
8

SVĚTOVÝ BESTSELLER!

Přesvědčivá prezentace
Špičkové rady, tipy a příklady – 
2., aktualizované a rozšířené vydání
Olga Medlíková

Umět přesvědčivě 

prezentovat a komunikovat 

je dnes silnou konkurenční 

výhodou každého. V této 

praktické a čtivé příručce 

se dozvíte, jak prezentaci 

správně vystavět s ohle-

dem na její cíl.

17×24 cm, 144 stran, 

198 Kč, 8,51 €,€

ISBN 978-80-247-3455-2

3
7
5
3

Rétorika a prezentace
7., aktualizované vydání
Emil Hierhold

Nové vydání osvědčené 

publikace je zasvěceným 

a podrobným průvodcem 

pro všechny, kteří předná-

šejí, lektorují, prezentují 

sami sebe, fi rmu, produkt

či projekty.

17×24 cm, pevná vazba, 

barevná příloha, 400 stran, 

549 Kč, 26,79 €,€

ISBN 978-80-247-2423-2

3
8
4
4

3257

Průvodce úspěšnou 
komunikací
Efektivní komunikace v praxi
Jan Vymětal
17×24 cm, 328 stran, 

389 Kč, 19,19 €,€

ISBN 978-80-247-2614-4

2537

Umění přesvědčit 
a vyjednat
Stanislav Termann
14×21 cm, 168 stran, 

169 Kč, 8,27 €,€

ISBN 978-80-247-0304-6

3263

Komunikace, argumentace, 
rétorika
Milan Klapetek
17×24 cm, 256 stran, 

329 Kč, 16,20 €,€

ISBN 978-80-247-2652-6

2172

Rétorika
Vážnost mluveného slova
2., aktualizované vydání
Božena Šmajsová Buchtová
14×21 cm, 232 stran, 

279 Kč, 11,99 €,€

ISBN 978-80-247-3031-8

Základy mezilidské komunikace
6. vydání
Joseph A. DeVito

Nové vydání úspěšné 

publikace pojednává prak-

ticky a čtivě o mezilidské 

komunikaci a veřejném pro-

jevu s důrazem na rozvoj 

komunikačních dovedností, 

kritické myšlení, moc 

a etiku. 

17×24 cm, pevná vazba, 

512 stran, 590 Kč, 28,78 €,€

ISBN 978-80-247-2018-0

3
8
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Poradce pro praxi
Syndrom vyhoření 
a jak jej zvládnout
Christian Stock

Stres a nadměrná zátěž 

mohou vést až ke vzniku

burnout syndromu. V knížce 

se dozvíte, jak syndrom 

vyhoření poznat, co jej 

způsobuje, jestli máte 

k vyhoření sklony a jakými 

technikami mu vzdorovat.

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 6,84 €,€

ISBN 978-80-247-3553-5

3
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Umění slovní sebeobrany
Jak pohotově a vtipně reagovat na slovní 
útoky a provokace
Matthias Nöllke

Kritizuje vás šéf? 

Pošťuchují vás kolegové 

v práci? Vytáčí vás arogant-

ní chování prodavačky 

v obchodě? Vyzkoušejte si 

na příkladech, jak usměrnit 

diskusi trefnou replikou 

a jak získat navrch.

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-0919-2

2
8
3
4

Jak získat vnitřní klid
a rovnováhu
Elke Nürnberger

Jak zvládat každodenní 

život s klidem a vyrovna-

ností? V této praktické 

knížce s mnoha příklady 

poznáte řadu osvědčených 

technik, jak si zachovat 

vnitřní stabilitu i v obtíž-

ných situacích.

14×21 cm, 108 stran, 

159 Kč, 6,84 €,€

ISBN 978-80-247-3904-5

3
8
7
9

Umění dialogu
Jak si s lidmi opravdu porozumět
Alena Špačková

Nová knížka uznávané 

autorky vás na konkrétních 

příkladech naučí stručně, 

výstižně a s respektem 

k zájmům druhého vyjádřit 

svoje myšlenky a ukáže,

co usnadňuje vzájemné 

porozumění.

17×24 cm, 200 stran, 

249 Kč, 10,71 €,€

ISBN 978-80-247-3810-9

3
7
7
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Síla pozitivního myšlení
Jak získat životní nadhled a udržet 
starosti na uzdě
Elke Nürnberger

V této přehledné knížce 

se dozvíte, jak změnit své 

negativní myšlenkové 

stereotypy, předsudky 

i způsoby komunikace, kte-

ré optimismu v nás brání. 

Optimistickému přístupu se 

lze naučit!   

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 6,84 €,€

ISBN 978-80-247-3954-0

3
8
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Jak získat sebedůvěru
Klíč k životu podle vlastních představ
Elke Nürnberger

V této praktické knížce 

s mnoha příklady najdete 

osvědčené techniky 

sebekoučování pro 

získání větší sebedůvěry 

a návod, jak na sobě 

stále pracovat, abyste si 

sebedůvěru udrželi.

14×21 cm, 108 stran, 

159 Kč, 6,84 €,€

ISBN 978-80-247-3903-8

3
8
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Moderní rétorika
Jak mluvit k druhým lidem, aby nám naslou-
chali a rozuměli – 3., doplněné vydání
Alena Špačková

V novém, aktualizovaném 

vydání úspěšné příručky

vás autorka na mnoha pří-

kladech a tipech systema-

ticky připraví na to, abyste 

úspěšně zvládli jakýkoli 

připravený i improvizovaný 

mluvený projev.

14×21 cm, 144 stran, 

169 Kč, 7,27 €,€

ISBN 978-80-247-2965-7

3
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Trénink paměti a koncentrace
Praktické techniky, cvičení, příklady a testy
Roland R. Geisselhart, 
Christiane Burkart

Pokud chcete mít 

perfektní paměť, lépe 

se koncentrovat a zvýšit 

svou duševní výkonnost, 

v této praktické a čtivé 

knížce najdete rady, 

příklady, cvičení, tipy 

a triky jak na to.  

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-1654-1

2
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Trénink slovní sebeobrany
Jak pohotově najít správná slova v každé 
situaci
Matthias Nöllke

Díky knížce s mnoha 

cvičeními, tipy a radami si 

natrénujete, jak sebevědo-

mě čelit slovním útokům 

a napadením, abyste 

vyšli z nepříjemné situace 

suverénně a ubránili svou

důstojnost.

14×21 cm, 120 stran, 

159 Kč, 6,84 €,€

ISBN 978-80-247-3517-7

3
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Trénink úspěšné komunikace
Jak uspět v každém rozhovoru v práci 
i osobním životě
Christine Scharlau

Díky této knize s mnoha 

cvičeními, tipy a radami 

vylepšíte své základní komu-

nikační dovednosti, naučíte 

se překonávat překážky v ko-

munikaci, abyste v pracov-

ních i osobních rozhovorech 

dosáhli úspěchu.

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 6,84 €,€

ISBN 978-80-247-3301-2
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Tajemství motivace
Jak zařídit, aby pro vás lidé rádi pracovali – 
2., doplněné vydání
Jiří Plamínek

Potřebujete, aby lidé kolem 

vás dělali to, co od nich 

očekáváte? Již druhé 

vydání úspěšné knížky vám 

poradí, jak motivaci využít 

v konkrétních situacích, pro-

středí a při práci s různými 

motivačními typy lidí.

14×21 cm, 128 stran, 

169 Kč, 7,27 €,€

ISBN 978-80-247-3447-7

3
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Komunikační a obchodní 
dovednosti manažera
3., doplněné vydání
Vladimíra Khelerová

V novém vydání úspěšné 

a čtivé příručky najdete 

osvědčené rady a tipy, jak 

zlepšit své komunikační 

a manažerské doved-

nosti, posílit vyjednávací 

schopnosti a umění 

přesvědčit.

14×21 cm, 144 stran, 

189 Kč, 8,13 €,€

ISBN 978-80-247-3566-5

3
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Řeč těla
Jak neverbálně působit na druhé a rozumět 
řeči těla
Gregor Adamczyk, Tiziana Bruno

Jaké signály vysíláte 

mimikou, gesty, svým 

hlasem? Co vyjadřuje 

řečí těla váš partner? 

Kniha poradí, jak cíleně 

používat řeč těla a stát se 

přesvědčivějším partne-

rem v komunikaci.

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-1313-7

2
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IQ testy   Praktická cvičení, rady 
a tipy pro rozvoj verbálního, numerického 
a prostorového myšlení
Mathias Katz

V praktické příručce naj-

dete mnoho testů a cviče-

ní, kterými můžete tréno-

vat svou inteligenci –

od testů verbálního myš-

lení přes numerické testy 

až po testy prostorové 

představivosti. 

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-2176-7
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Hry na semináře a workshopy
66 kreativních her
Susanne Beermann, Monika Schubach

Jakými hrami vylepšíte 

semináře nebo worksho-

py tak, aby byly skutečně 

zajímavé? V knížce 

najdete 66 osvědčených 

her, díky kterým výrazně 

zvýšíte užitečnost a pří-

nos své práce.

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-2964-0
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Lektorské fi nty
Jak připravit a realizovat zajímavá školení – 
2., aktualizované a rozšířené vydání
Jana Trdá

V praktické knížce najdou 

zejména začínající lektoři, 

trenéři a učitelé tipy 

a příklady, jak zkvalitnit 

svá školení. Nové 

vydání přináší například 

lektorský manuál včetně 

jeho ukázek.

14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 6,84 €,€

ISBN 978-80-247-3675-4
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Profesionální asistentka
Účinná podpora managementu
Rosita Castrillo Ciglerová

14×21 cm, 128 stran, 159 Kč159 Kč, 89 Kč, 3,83 čč €,€

ISBN 978-80-247-2401-0
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Jak nejlépe říci NE
Neříkejte ano, když chcete říci ne
Monika Radecki

14×21 cm, 112 stran, 159 Kč159 Kč, 99 Kč, 4,85 čč €,€

ISBN 978-80-247-2577-2
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Jak sebevědomě jednat s šéfem
Špičkové rady, tipy a příklady
Alena Sarholz

14×21 cm, 112 stran, 137 Kč137 Kč, 98 Kč, 4,85 čč €,€

ISBN 978-80-247-2159-0

3
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3736

Rukověť dobrého lektora
Praktické tipy a návody pro začí-
nající i zkušené přednášející
Petr Kazík
14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-2453-9

2882

Vedení lidí v kostce
Techniky vedoucí k úspěchu
Thomas Daigeler
15×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-2158-3

3643

Konfl ikty a vyjednávání
Umění vyhrávat, aniž by někdo 
prohrál   Jiří Plamínek
14×21 cm, 136 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-2944-2

2850

Nejčastější chyby mana-
žerů a jak se jim vyhnout
Christian Zielke
14×21 cm, 128 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 80-247-1815-4

3832

Koučování v manažerské 
praxi   Klíč k pozitivním změ-
nám a osobnímu růstu
Pavel Náhlovský, Jiří Suchý
14×21 cm, 128 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-1692-3

3253

Vedení porad
Jak dosáhnout maximálního
výsledku s minimem lidí, času 
a energie   Jiří Plamínek
14×21 cm, 112 stran, 

159 Kč, 7,90 €,€

ISBN 978-80-247-2073-9
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