Zdravi a zivotni styl

Joga
Krétka cviceni pro kazdy den
Amiena Zylla, Wolfgang Miel3ner

Naucte se spolu s nami Gcinnd, jednoducha
cviceni — dychaci, relaxacni, ranni,

vhodné pro kratkou pracovni prestavku,
proti boleni hlavy
apod. Zafadte jogu

do vsedniho dne a jiz
za par dni se budete

a bez stresu.

19x21 ¢m, 96 stran,
259 K¢, 11,14 €,

ISBN 978-80-247-3036-3

2215

Pilates

Kratka cviceni pro kazdy den
Amiena Zylla, Wolfgang
Mie3ner

19x21 cm, 96 stran,
259 Ke, 11,14 €,
ISBN 978-80-247-3035-6

6968

Pilates pro rehabilitaci
Eva Blahu$ova

17x24 ¢m, 192 stran,
198 K¢, 8,51 €,
ISBN 978-80-247-3307-4

100+1 otazek a odpovédi
o krevnim tlaku

Eliska Sovovéa

14x21¢cm, 96 stran,

139 K¢, 6,57 €,

ISBN 978-80-247-2281-8

1985 |
100+1 otazek a odpovédi
o chuzi, nejen nordické
Eliska Sovové, Beata
Zapletalova, Hana Cipryanova
14x21 cm, 88 stran,
139Kc, 6,57 €,
ISBN 978-80-247-2280-1

Rady pro rodice

Posileni svalstva
Rychly program
E Dieter Grabbe

Prinasime vam jednoducha, ale efektivni cvi-
¢eni, kterd pomohou vytvarovat postavu, spalit
prebytecné tuky, zvysit
vykonnost a zlepsit drzenf
téla. Cviky Ize provadét
témér kdekoli a v pomémné
kratkém case ucitite
vyrazné zmeny.

19x21 ¢m, 128 stran,
299K¢, 12,66 €,

ISBN 978-80-247-3033-2

Strecink

Kamil Ramik

a Jednoduché protaZeni pred a po zatézi

Naugime vas strecinkové
cviceni, které je nutné pred
z4t6Z a po kazdé sportovni
aktivité. Kniha popisuje
komplexnf protaZeni

vSech svalovych skupin,
upozoriiuje na ¢asté chyby
pfi cviceni.

14x21 c¢m, 80 stran,

129 KC, 5,55 €,

ISBN 978-80-247-3153-7

Stredink
S

L —

Prvni pomoc

2., prepracované vydani
Jan BydZovsky

14x21 cm, 80 stran,
79K¢, 3,95 €,

ISBN 978-80-247-0680-1

1925 |

Prvni pomoc pro kazdého
Jifi Stelzer, Lenka Chytilova
14x21 cm, 116 stran,

149Ke, 7,20 €,

ISBN 978-80-247-2144-6

Zdrava zada

Protahovaci cvi¢eni, rozhybani, posileni,
relaxace

Dieter Grabbe

Maéte bolesti zad a nevite, jak se jich

zbavit? Neni nic jednodussiho!

PFin&sime vam cviky,
které vam zaberou
minimalni ¢as a odstrani
| vaSe bolesti behem
neuvefitelnych deseti
minut.

19x21 ¢cm, 96 stran,

259 Ke, 11,14 €,

ISBN 978-80-247-3032-5

Cviky na vasi bolest
Rychla a G¢innd tleva
Kamil Ramik

VlyzkouSejte si s ndmi
krok za krokem jedno-
duché cviky vychézejici

z modernich postup(l
soucasné rehabilitace.
Ulevte svému télu od bo-
lesti hlavy, krku, pétefe,
nohou i ramen.

14x21 cm, 96 stran,

149 K¢, 7,20 €,

ISBN 978-80-247-2391-4

Prvni pomoc u déti
Pavel Srnsky

14x21 cm, 112 stran,
159K, 99 K¢, 4,685 €,
ISBN 978-80-247-1824-8

Doméci lékaF

Novy velky privodce
Peter Joachim Hauser
17x23 ¢m,

pevnd vazba, 280 stran,
395K, 199 KC, 8,56 €,
ISBN 80-247-0934-1

Poznavame homeopatii
Jak se Iécit Setrné

Katerina Formankovd, Miriam
Kabelkova, llona Ludvikova

Snad kaZda domécnost
uvitd knizku, kterd
osvétluje moznosti léchy
homeopatiky. Radi, jak
vyuzit homeopatika pfi
|écbé bolesti apod. a jak
sestavit domaci homeo-
patickou Iékérnicku.
14x21 ¢cm, 136 stran,
99K, 4,65 €,

ISBN 978-80-247-2736-3

Predlékaiska prvni pomoc

l Jan BydZovsky

1957

Profesionalni zachranar
a lékar urgentniho

prijmu a zdravotnické
zachranné sluzby ctenare
vyCerpavajicim zplsobem
seznamuje s postupy pri
poskytovani predlékarské
prvni pomoci.

14x21 ¢cm, 120 stran,
149Kc, 6,41 €,

ISBN 978-80-247-2334-1

“ 1élonfukch
VTN poTTioeE

Velky lexikon spolecenského
chovani

2., roz8ifené vydani bestselleru

V. Smejkal, H. Schelovéa Bachrachova

V novém vydani nejobsah-
lejsi publikace o etiketé

u nas vam zku$eni autori
poradi, jak se chovat v nej-
riznéjsich spolecenskych
situacich. Ctivy text dopro-
vazeji ndvodné i zdbavné
ilustrace.

17x24 cm, pevnd vazba,
400 stran, 399 K¢, 17,16 €,
ISBN 978-80-247-3650-1

Lééba neplodnosti
4., aktualizované vydéni
Karel ReZabek

14x21 cm, 176 stran,
F99KE, 99 KC, 4,26 €,
ISBN 978-80-247-2103-3

26019
Planované rodiéovstvi
Nejlepsi cesta k narozeni
zdravého ditéte
Stanislav Trca
14x21 cm, 160 stran,
199K¢, 89 K¢, 3,83 €,
ISBN 978-80-247-2794-3

Otazky a odpovédi

o porodu 2, aktualizované
a doplnéné vydani

Roman Chmel

14x21 cm, 144 stran,

169K€, 99 K¢, 4,26 €,

ISBN 978-80-247-2142-2

2692 |
Baby lexikon
999 odpovédi na otazky
kolem déti
Lili Stollowsky
17x24 cm, pevnd vazba,
336 stran, 399 K¢, 19,48 €,
ISBN 978-80-247-2104-0

Wellness joga pro téhotné
Blahodérna cviceni pro vas a vase dité
Miriam Wessels, Heike Oellerich

Autorky velmi srozumitelné predstavuji jogu
jako cviceni vhodné pro téhotné, pro kazdé sta-
dium téhotenstvi. Podporuje fyzickou zdatnost
a emociondlni vyrovnanost
po celé téhotenstvi, vzdyt
praveé vyrovnanost je tak
diileZita pro vés i vase
miminko.

22x22 cm, 96 stran,
279Ke, 13,68 €,

ISBN 978-80-247-2596-3

Dité

Vyvoj a vychova od poceti
do tfi let

llona Sparihelové

14x21 ¢m, 100 stran,

149 K¢, 7,20 €,

ISBN 80-247-0552-4

Cviceni a sport

v téhotenstvi

Jitka Bejdékovéa

17x24 c¢m, $ita vazba, 136 stran,
225K¢ 11,19 €,

ISBN 80-247-1214-8
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Cekame détatko

Kniha prednich éeskych
|ékari se vénuje priibéhu
porodu a Sestinedéli a péci
o dité do tfi let. Zabyva

se vyzivou, ockovanim,
psychomotorickym vyvojem
a nejcastéjSimi détskymi
nemocemi.

17x24 cm, pevnd vazba,
368 stran, 399 K¢, 19,48 €,
ISBN 978-80-247-1489-9

Vyvoj miminka pfed narozenim
0d embrya k porodu

Martina Hourové, Milena Kréalickova,
Petr Uher

Kniha o vyvoji miminka
pred narozenim je
vénovana budoucim
rodi¢dm. Na fotografiich

je zdokumentovan vyvoj
plodu, jeho chovani. Prinasi
Casté dotazy Zen v obdobi
predporodni péce.

17x24 cm, pevna vazba,
112 stran, 259 K¢, 12,88 €,
ISBN 978-80-247-1942-9

Kniha o matce a ditéti

E Martin Gregora, Milo$ Veleminsky mi. % Martin Gregora

Ojedinéla celobarevna
publikace ¢eskych autorli

s bohatym obrazovym
materidlem rodice detailné
pfipravi na pfichod ditéte
do rodiny a poradf jim, jak
o dité pecovat od prvniho
dne Zivota.

20x25 ¢m, pevnd vazba,
244 stran, 445 K¢, 21,67 €,
ISBN 80-247-0854-X

Nova kniha o téhotenstvi
a materstvi
Martin Gregora, Milos Veleminsky mi.

Ojedinéla celobarevna publi-
kace Ceskych autord s boha-
tym obrazovym materidlem
rodice detailné pripravi

na prichod ditéte do rodiny
a poradi jim, jak o dité peco-
vat od prvniho dne Zivota.
19x25 ¢m, pevnd vazba,
asi 264 stran,

cca 479 K¢, 20,60 €,
ISBN 978-80-247-3081-3

31



oro rodice

Budeme mit détatko
9., pfepracované a doplnéné vydani
Stanislav Tréa
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Znéamy cesky autor prinasf
informace pro téhotnou
Zenu, rodicku a matku
malého ditéte. Radf, jak
dodrZovat Zivotospravu,
jaké cviky provéadét, jak
predchézet poskozeni
plodu aj.

14x21 cm, pevnd vazba,
272 stran, 199 K¢, 9.89 €,
ISBN 978-80-247-2581-9

| S—
Baudsme mil

Pécée o novorozence a kojence
= Mamincin doméci léka¥

8 3., dopInéné a aktualizované vydani

5] Martin Gregora, Magdalena Paulova
Narozeni dététka je ra-
dostnou udalosti. Na druhé
strané vSak s sebou prinasi
mnoho otazek. A pravé
proto je tu kniha, kterd vas
bezpecné provede prvnimi
mésici Zivota vaseho
potomka.

14x21 cm, pevnd vazba,
104 stran, 179 K¢, 8,90 €,
ISBN 978-80-247-2564-2

NézZna narué rodiéd Moderni
poznatky o vyznamu spradvné manipulace
s novorozencem a malym ditétem

Eva Kiedroriova

Celobarevn kniha je
urcena rodicim, zdravot-
nikdim, 1ékarim a rehabili-
tacnim pracovnikim. Text
je vypraven ilustracemi

a fotografiemi, priloZen je
metodicky film na CD-ROM
a plakat.

17x24 cm, pevnd vazba,
304 stran, 499 K¢, 24,50 €,
ISBN 80-247-1210-5

Cviéeni s miminkem
Baby gymnastika
Barbara Zukunft-Huber

Celobarevnd kniha je
uréena vem rodi¢im
kojenct. Obsahuje
spoustu bezvadnych
napad( a namétt

na zabavné travenf ¢asu
s miminkem.

14x21 cm,

Sitd vazba, 180 stran,
279K¢, 13,88 €,

ISBN 978-80-247-1713-5

Zdrava vyziva pro téhotné
a kojici matky
Annette Sabersky

Kniha uréend budoucim
maminkdm a kojicim Zendm
pomdZe pfi sestavovani
idedIniho jidelnicku, ktery
jisté vyznamné prispéje

k pohodovému pribéhu
téhotenstvi a Uspésnému
kojent.

14x21 cm, 192 stran,
239K, 199 KC, 8,56 €,
ISBN 978-80-247-2740-0

Fdrawd i
Lot
i

Péce o dité od kojeneckého
™ do Skolniho véku
2., aktualizované a dopInéné vydani
oJ Martin Gregora

Kniha strucné a prehledné
radf, jak pecovat o zdravi
ditéte od kojeneckého
veku do jeho vstupu

do skoly, informuije, jaké
jsou nejcastéjsi nemoci
tohoto véku a jak je lécit,
kdy volat |ékare.

14x21 cm, $itd vazba,

140 stran, 189 K¢, 9,19 €,
ISBN 978-80-247-2030-2

Rozvijej se, détatko...

lace kojence v souladu s jeho psychomoto-
rickou vyspélosti Eva Kiedroriova

% Moderni poznatky o vyznamu spravné stimu-

Kniha pro rodice a odborni-
ky na zékladé ilustracnich
fotografiii prehledné
popisuje, co, kdy, jakym
zplisobem, v jaké posloup-
nosti a pro¢ by se mélo dité
do jednoho roku naucit.
17x24 ¢cm,

pevna vazba, 384 stran,
499 K¢, 21,46 €,

ISBN 978-80-247-3744-7

Hra ve vyvoji déti

Vv prvnim roce Zivota
Daniela Sobotkova,
Jaroslava Dittrichova

Publikace pIna hernich
namétdi rodictim radi,

jak si prostrednictvim hry
vytvorit s ditétem spolecny
svét, rozvijet divéru ditéte
v sebe, k rodi¢im a k okol-
nimu svétu.

14x21 cm,

Sitd vazba, 204 stran,
269K¢, 13,18 €,

ISBN 978-80-247-1137-9

Pohyb s fikadly pro nejmensi

Pro déti od 6 tydnti do 5 let
Zuzana PospiSilova, Petra Polackova
Kniha ndmétd, rikanek a praktickych ukézek, jak vést své

ratolesti zajimavou formou k pohybu jiz od Gtlého véku. Viyznam
fikanek pro rozvoj pohybovych dovednosti neni jen v tom, Ze je

s nimi cvicenf pro déti veselejsi, ale i ve velkém vlivu na psy-
chicky vyvoj déti, které se diky nim uci snaze mluvit a osvojit
si rytmus feci, tak potfebny pro rozvoj Skolnich dovednosti,
zejména psani a ctent.

14x21 cm, 128 stran, 199 K¢, 9,89 €,

ISBN 978-80-247-2769-1

Zdravé hubnuti po porodu
Monika Divisova

Rady pro maminky

po porodu, zamérené

na ozdravent jidelnicku

a redukci hmotnosti.
Budete se divit, jak i mala
zména ve stravovani mize
zasadné ovlivnit to, jak se
citite a jak vypadate.
14x21 ¢m, asi 120 stran,
cca 179Kc, 7,70 €,

ISBN 978-80-247-3630-3

Masaze kojenct
Bruno Walter, Heidi Velten

Chcete svému malickému
poskytnout jen to nejlepsi?
Celobarevnd kniha vas
zasvéti do technik masaz
kojencti a diky prehlednym
navodiim nebudete mit
problém se spravnym
provedenim.

14x21 cm, 128 stran,

229 K¢, 985 €,

ISBN 978-80-247-2739-4

Pohybové hry s détatkem
Vice neZ 100 napadi pro prvni rok
Liesel Polinski
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Pohybovre hry

Kniha ukazuje moZnosti,
jak mliZete doprovazet

a podporovat své dité

v jeho vyvoji. Nabidne vam
podnéty pro spolecné hry,
pomoci nichZ své dité lépe
poznéte a dité poznd véas.
14x21 cm,

Sitd vazba, 180 stran,
225K¢, 11,19 €,

ISBN 978-80-247-1271-0

Rikadla a jednoducha cviéeni
Pro déti od kojeneckého véku
Hana Kisova

Kniha prindsi détem

i rodictim zabavnd cviceni
na gymnastickém mici,
overballu, s obrutf, ale

i s padakem ¢i zcela bez
nacini. Ve doprovézi
napadité fikadla a mnozstvi
obrézkd.

14x21 cm, 144 stran,

199 K¢, 8,56 €,

ISBN 978-80-247-3054-7

-
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b Cviceni déti s rodici
Radomira Uhrova
14x21 cm, 112 stran,
149Ke, 6,41 €,

ISBN 978-80-247-3446-0

Predskolaci v pohybu
cvic¢ime jako myska, kocka

a pejsek

Hana Volfova, llona Kolovska
14x21 ¢cm, 120 stran,

149Ke, 7,20 €,

ISBN 978-80-247-2317-4

Prvni t¥i roky Zivota ditéte
Privodce pro rodice
Doro Kammerer

Kniha je uréena pro
maminky a tatinky, kteff
chtéji pecovat o své dité
od narozenf do tif let

co nejlépe. Prakticky

a prehledny radce sleduje
vyvoj ditéte od narozeni rok
po roku.

14x21 cm, Sitd vazba,

496 stran, 379 K¢, 18,49 €,
ISBN 978-80-247-1839-2

2576

Pravodce téhotenstvim
Roman Chmel

14x21 cm, pevnd vazba,
140 stran, 225 K¢, 11,19 €,
ISBN 80-247-0962-7

Stastné téhotenstvi
odAdoZ

461 hesel

Renate Huch

14x21 cm, 160 stran,
225K, 11,19 €,

ISBN 978-80-247-1717-3

L K239 |

Pohybové hry a cviceni
s détmi 1-3 roky

Vice nez 150 her a napadi
Anne Pulkkinen

16x21 cm, Sitd vazba, 128 stran,
249Ke, 10,71 €,

ISBN 978-80-247-3482-8
Pohybové hry a cviéeni

s miminkem v 1. roce Zivota
Vice nez 100 nejlepSich cviceni
Anne Pulkkinen

16x21 cm, Sitd vazba, 128 stran,
249K¢, 10,71 €,

ISBN 978-80-247-3483-5

Hrajeme si s basnickou
Zuzana Pospisilova

14x21 cm, 148 stran,
159K, 89 K¢, 383 €,
ISBN 978-80-247-1709-8

1953 |

Hratky z détské zahradky
Rikadla, maltivky, cviceni,
héadanky

Véclav Fischer

14x21 ¢m, 164 stran,
179K¢, 99 K¢, 4,685 €,
ISBN 80-247-1412-4

Predskolaci v pohybu 2
cvicime jako zajic, Zaba a had
Hana Volfovd, llona Kolovska
14x21 cm, 112 stran,

149K¢, 7,27 €,

ISBN 978-80-247-2748-6

Predskolaci v pohybu 3
cvicime jako opice a lev
Hana Volfova, llona Kolovska
14x21¢cm, 112 stran,

149 K¢, 6,41 €,

RSl 5o 978-80-247.3590-0

podzim 2011 / zima 2012 BAREVNE PUBLIKACE
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 Vyziva kojencii  Mamingina
kucharka, 2., pfepracované

a doplnéné vydani

M. Gregora, M. Paulova

T 14x21 cm, 148 stran,
0 N 179K¢ 890 €,
L — B [SBN 80-247-1291-1

Kojeni Nejcastéjsi problémy
a jejich feseni, 2., doplnéné

a prepracované vydani
Dagmar Schneidrova a kolektiv
14x21 cm, 148 stran,

169 K¢, 8,27 €,

ISBN 80-247-1308-X

2863 |

100 nejlepsich kasi¢ek pro
malé déti Rychlé jidla pro
zdravé a Stastné dité do jednoho
roku Annabel Karmel

21x21 cm, pevna vazba,

128 stran, 299 K¢, 14,90 €,

ISBN 978-80-247-2109-5

26017

Vafime pro déti
225 skvélych receptt
Monika Arndt

14x21 cm, Sitd vazba,
248 stran, 259 K¢, 11,14 €,
ISBN 978-80-247-2753-0

Vztah matky a dcery
Tomas Novak

14x21 cm, 136 stran,
169 Kc, 8,27 €,
ISBN 978-80-247-2076-0

2686

Vztah matky a syna
Tomas Novak

14x21 cm, 128 stran,
149 Kc, 7,20 €,
ISBN 978-80-247-2077-7

Komunikace mezi rodicem
a ditétem

llona Sparihelové

14x21 cm, 104 stran,

149K¢, 7,27 €,

ISBN 978-80-247-2698-4

Versovany anglicko-cesky
slovnik nejen pro déti
Zuzana PospiSilova

14x21¢cm, 112 stran,

139 K¢, 6,57 €,

ISBN 978-80-247-2511-6

26030

Dité a rozvod rodicu
llona Sparihelové

14x21 cm, 184 stran,
199 K¢, 8,56 €,

ISBN 978-80-247-3181-0

Frescr

25003

Kdyz dité Ize

Tereza Beniskova

14x21 cm, 112 stran,
149 Kc, 6,41 €,

ISBN 978-80-247-2309-9

Rejstriky ke stazeni na www.

Vafte chutné pro miminko
i celou rodinu

66 rychlych receptt

Birgit Kaltenthaler, Heike Kovdcs

Sedesét Sest Gzasnych re-
cept, kterymi potésite celou
rodinu. JiZ od raného véku
ditéte méZete jist vSichni
spolu! Kniha se dotyka

i témat kojenf, nechutenstvi,
alergie a obezity.

17x24 ¢cm, pevnd vazba,
asi 176 stran,

cca 349 K¢, 14,99 €,

ISBN 978-80-247-3730-0

Vyziva malych déti
Martin Gregora

14x21 cm, 96 stran,
149 K¢, 7,20 €,

ISBN 80-247-9022-X

Vice nez 100 chutnych

a zdravych recepti pro déti
a kojici matky

Marietta Cronjaeger

14x21 cm, pevna vazba,

144 stran, 249 K¢, 12,18 €,

ISBN 978-80-247-2359-4

Vztah otce a dcery
Tomas Novak

14x21 cm, 128 stran,
169 Kc, 7,27 €,
ISBN 978-80-247-2078-4

2688 W]
Vztah otce a syna
Tomas Novak

14x21 cm, 136 stran,
179 Ke, 8,90 €,
ISBN 978-80-247-2079-1

L K126 |
Kniha pro tatinky Vse, co
potiebujete védét o téhotenstvi,
porodu a prvnim roce Zivota
R. Richter, E. Schéfer
16x22 cm, Sitd vazba, 176 stran,
189 Kc, 9,26 €,
ISBN 978-80-247-2083-8
L K242 |
Kniha pro tatinky déti
od 3 let
Vse co spojuje otce a jejich déti
Peter Ballnik
16x21 ¢cm, 160 stran,
229Kc, 985 €,
ISBN 978-80-247-3537-5

2120 |

Privodce détskym svétem
llona Sparihelové

14x21 cm, 192 stran,

239Kc, 11,68 €,

ISBN 978-80-247-1907-8

Pripravte své dité do Zivota
8 klicovych dovednosti, které by
vase dité mélo zvladnout
Monika Murphy-Witt,

Petra Stamer—Brandt

16x21 cm, 160 stran,

189K, 99 K¢, 4,65 €,

ISBN 978-80-247-2082-1

Sourozenecké vztahy
Tomas Novak
<
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Rady pro rodice &k

Kucharka pro rodice malych
déti

Martin Gregora

26028

Kniha z pera predniho ceského autora volné navazuje na pred-
chozi radce pro maminky — Péce o novorozence a kojence, Péce
o dité od kojeneckého do Skolniho véku a VyZiva kojenct. Nyni se
zaméruje zejména na vyZivova doporuceni pro déti predskolniho
veku. Doporucuije, jak vést déti ke spravné vyzive, uvadi vhodné
a nevhodné potraviny, nedilnou soucésti jsou i problematika
obezity a vyskyt alergif.

14x21 cm, 184 stran, 229 K¢, 9,85 €,

ISBN 978-80-247-3110-0

Jidelni¢ek kojencti a malych déti
2., doplnéné a aktualizované vydani
Martin Gregora, Dana Zakostelecka

Vafime pro miminka
a malé déti

Dagmar von Cramm
21x29 cm, pevnd vazba,
192 stran, 389 K¢, 19,19 €,
ISBN 978-80-247-2315-0

Publikace prinasi mnozstvi
rad pro piipravu détské
stravy, informace o potra-
vinach a receptar polévek,
zeleninovych, masoze-
leninovych a ovocnych
prikrm( a kasi pro kojence
a batolata.

14x21 cm, Sitd vazba,

188 stran, 199 K¢, 9,89 €,
ISBN 978-80-247-2716-5

.

Vafime pro déti

vice nez 250 novych jidel,
kterd déti miluji

Dagmar von Cramm
21x27 cm, pevna vazba,
240 stran, 499 K¢, 24,50 €,
ISBN 978-80-247-2626-7

Prvnich 6 let ve vyvoji
a vychové ditéte
Zdenék Matéjcek

Kniha zndmého psychologa
a manzelského poradce se
vénuje béznym problém{im,

Nestor Ceské détské
psychologie, renomo-
vany autor a uznavany

ditéte

159 K,

které ovliviiuji souroze-
necké vztahy. Upozorfiuje
i na komunikagni trable
mezi sourozenci, détmi

a rodici.

14x21 cm, 128 stran,

Stastné dité
Masaze, hry, hudba
Karin Schutt

16x22 cm, 128 stran,
239Ke, 10,28 €,

134 vyleta za zviratky
pro celou rodinu
Lenka Pecharova

Odhalte poklad u svého

Kniha pro zvidavé rodice
Jirina Prekop, Gerald Hdither
14x21 cm, 96 stran,

7,90 €,

ISBN 978-80-247-2070-8

Jak byt dobrym rodi¢éem
Kriipéje vychovnych moudrosti
Jirina Prekop

14x21 cm, 88 stran,
99 K¢, 4,65 €,
ISBN 978-80-247-9063-3

odbornik zve rodice

na vypravu do jednoho
obdobi lidského Zivota —
do doby od narozeni az
do predskolniho véku.
14x21 cm, 184 stran,

169K, 8,27 €, 199 K¢, 9,89 €,
ISBIV 978-80-247-2075-3 ISBN 978-80-247-0870-6
26029

Jak se domluvit s kojencem

a batoletem

Komunikujeme pfirozenymi znaky a gesty
Terezie Vasilovéik Sustové

Jedine¢na publikace

ISBN 978-80-247-3152-0 vénovand rodicim
malych déti se zabyva
(K254 | komunikaci prostiednic-

tvim gest a znakd, které
déti pouZivaji misto slov.
Soucasti je také slovnik

14x21 ¢m, 168 stran, zékladnich znakd.
189 Kc, 8,13 €, 14x21 cm, 144 stran,
ISBN 978-80-247-3867-1 179 Ke, 8,90 €,

ISBN 978-80-247-2336-5

Vychova k psychické
odolnosti ditéte Silni pro
Zivot S. Hordkové Hoskovcova,
L. Suchochlebové Ryntova
14x21 ¢cm, 224 stran,

229Ke, 11,19 €,

ISBN 978-80-247-2206-1

Mé dité ma autismus
Pribéh pokracuje
Perchta Kazi P4ta

14x21 cm, 128 stran,
169KE, 129 Ke, 5,55 €,
ISBN 978-80-247-2683-0
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oro rodice

Budu spravné mluvit
Chodime na logopedii
Dana Kutélkova

26037

PfinaSime vdm informace
o logopedickych poru-
chéch a ndvod, kdy a kde
hledat pomoc. Naucte
se s ndmi postupy, jimiz
se jednotlivé poruchy
odstranuji a které poma-
haji vétsing déti.

14x21 ¢cm, 224 stran,
229K, 9,85 €,

ISBN 978-80-247-3687-7

Dl wpri s
rrlu§

Homeopatie a déti
Tomas Karhan

Praktickd a prehlednd
piirucka pro rodice,
ktefi zde naleznou
doporucenti, jak Setrné
pomoci homeopatik it
bézné, akutni i chronické
nemoci déti od narozenf
po adolescentni vék.
14x21 cm, 168 stran,
169 K¢, 7,27 €,

ISBN 978-80-247-3355-5

Jak prezit matefskou
Petr Smolka

Matefska a rodicovska
dovolend patii mezi

Zivota. Kniha zndmého
poradce radi, jak trdpenim
odstranit.

14x21 cm, asi 98 stran,

cca 149 K¢, 6,41 €,
ISBN 978-80-247-3083-7

Pedagogika

i
narocné faze partnerského "."':':' e "'-'HI"".".

psychologa a manzelského

predchézet, jak je zmirnit ¢i

Vyvoj détskeé rFeci krok

za krokem

2., aktualizované a dopInéné vydani
Dana Kutélkova

Zkusena klinickd logoped-
ka seznamuije rodice se
zakonitostmi vyvoje dét-
ské Teci a nabizf odborné
podloZené praktické
rady, jak ditéti pomoci

ke sprdvné vyslovnosti

a vyjadrovani.

14x21 cm, 136 stran,
179Ke, 7,70 €,

ISBN 978-80-247-3080-6

Jak na Sikanu
Pavel Ri¢an, Pavlina Janosova

Renomovani ¢estf autori
prindseji vysvétleni détskeé
agresivity. Pozornost
vénujf rozpozndni a fe$eni
pfipad Sikany s dirazem
na ochranu postizenych
déti a napravu vztahi

v kolektivu.

14x21 cm, 160 stran,

199 K, 8,56 €,

ISBN 978-80-247-2991-6

Jak sladit praci a rodinu
... anezapomenout na sebe
Renata Rydvalova, Blanka Junovéd

== | Pfing$ime vam rady, jak
dak stadit se vyporadat s neleh-
kymi situacemi béhem
Lsladovéni” profesniho
a soukromého Zivota. Uké-
Zeme vam, jak se ,poprat”
s ndvratem do prace a co
na to vase deti.
14x21 cm, 152 stran,
199 K¢, 8,56 €,
ISBN 978-80-247-3578-8

Piychelogem
wvym ditlem

Jak pfipravit dité do 1. tridy
2., doplnéné vydani
Dana Kutalkova

Renomovana autorka
srozumitelné seznamuje

ji rozvoj ditéte, upozoriiuje
na nebezpeti, kterd mohou
ohrozit harmonicky vyvoj.
Prindsi naméty na hry

s détmi.

14x21 ¢m, 208 stran,
229K¢, 9,85 €,

ISBN 978-80-247-3246-6

Psychologem svym détem
Tamara Cenkova

Zku$ené psycholozka
analyzuje détska trapenf
se Skolnf dochazkou,
vrstevnickymi vztahy atd.
a nabizi moudré piibéhy,
které pomahaji s problémy
a navozuji divéru mezi
détmi a rodici.

14x21 cm, 208 stran,
229Kc, 985 €,

ISBN 978-80-247-3587-0

Novy velky lexikon pro déti
Sport

Elke Schwaim

20x25 cm, pevnd vazba, 164 stran,
399Ke, 149Ke, 7,27 €,

ISBN 978-80-247-1710-4

2653 |

Novy velky lexikon pro déti
Pfiroda

Marlies Knoke

20x25 cm, pevnd vazba, 164 stran,
399Ke, 149 Ke, 7,20 €,

ISBN 978-80-247-1712-8

s okolnostmi, které ovliviiu-

lok phekit

Prvni tfidou bez place

il Tereza Beniskové

:-_-_ 14x21 cm, 168 stran,
= | 179KE 89Ke, 3,83 €,
= | ISBN 978-80-247-1906-1

1904 |

Marenko, Fekni R

Aby to détem dobfe mluvilo
Alzbéta Peutelschmiedové
14x21 cm, 96 stran,

139Kc, 6,57 €,

ISBN 978-80-247-2353-2

Jak prezit pubertu svych déti
Tamara Cenkovéa

Zné&mé autorka popisuje
projevy puberty, jak
déti proZivajf dospivani
v rodiné harmonické,
disharmonické

a rozvedené. Uvadi vlivy
formujici chovénf a rady,
jak ,prezit” pubertu.
14x21 cm, 168 stran,
199 K¢, 8,56 €,

ISBN 978-80-247-2913-8

<A

Novy velky lexikon pro déti
Technika

Sabine Fritz, Feryal Kanbay
20x25 cm, pevnd vazba, 164 stran,
399KE, 149 K¢, 7,27 €,

ISBN 978-80-247-1711-1

JK25012 |

Velka kniha okennich
obrazku Nejkrasnéjsi napady
pro cely rok

19x26 cm, pevna vazba,

128 stran, 289 K¢, 14,17 €,

ISBN 978-80-247-2332-7

Agresivita a kriminalita
Skolni mladeze

Zdenék Martinek

14x21 ¢cm, 152 stran,

229 K¢, 9,85 €,

ISBN 978-80-247-2310-5

Tridni klima a Skolni klima
Robert Capek

17x24 c¢m, 328 stran,
379 K¢, 16,30 €,
ISBN 978-80-247-2742-4

Cteni a dyslexie

Jirf Jost

17x24 cm, 384 stran,
499 K¢, 21,46 €,

ISBN 978-80-247-3030-1

S

Muzikoterapie a specifické
poruchy ucéeni

Marie Benickova

17x24 cm, 160 stran,

259Ke, 11,14 €,

ISBN 978-80-247-3520-7
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Psychologické aspekty
vzdélavani dospivajicich
Lenka Krejcova

Publikace se vénuje
socializaci a rozvoji
socidlnich dovednosti
dospivajicich v prostredi
stredni Skoly, motivaci
ke vzdélavani, interakci
s vrstevniky i uciteli

a rizikovému chovani.
14x21 ¢m, 232 stran,
259 Kc, 11,14 €,

ISBN 978-80-247-3474-3

Neklidné a nesoustiedéné
dité ve Skole avrodiné
Drahomira Jucovic¢ova,

Hana Zackova

14x21 cm, 240 stran,

299K¢, 12,86 €,

ISBN 978-80-247-2697-7

Metodika upravy textu
Pro znevyhodnéné ctenare
Martina Dariové

14x21 cm, 192 stran,
229K¢, 99 K¢, 4,26 €,

ISBN 978-80-247-2389-1

Problémové chovani déti

a mladeze

Jak mu pfedchézet, jak ho eliminovat
Jan Mattioli, Stanislav Navrétil

Kniha pro studenty

a pedagogy analyzuje ne-
adekvatni pojeti vychovy
a uceni a popisuje jejich
vliv na vznik neZédouciho
chovani mladeze. Druhd
¢ést predklada moznosti
prevence.

14x21 cm, asi 128 stran,
cca 179K, 7,70 €,
ISBN 978-80-247-3672-3

arAa

Nadani a nadani Pedago-
gicko-psychologické pristupy,
modely, vyzkumy a jejich vztah
ke skolské praxi L. Hribkova
14x21 cm, 256 stran,

299 Kc, 14,90 €,

ISBN 978-80-247-1998-6

Integrace obsahu vyuéo-
vani Integrované slovni tlohy
napfi¢ predméty

Alena Rakousova

14x21 cm, 160 stran,

229K¢, 135 K¢, 5,81 €,

ISBN 978-80-247-2529-1

Cesky jazyk pro pedagogické
obory

Pro 1. stuperi zkladni $koly

Ivana Kolarové, Kvétoslava Klimova
ViyEerpdvajici ucebnice
obsahuje obecné pouceni
0 jazyce, o jeho zvukové
a grafické strance,
prehled slovni zasoby,
slovotvorbu, tvaroslovi

a skladbu. Soucéasti je CD
s cvicenimi.

14x21 cm, asi 224 stran,
cca 299 Kc, 12,66 €,
ISBN 978-80-247-3356-6

Logopedické poradenstvi
Priklady a analyzy

Alzbéta Peutelschmiedové
14x21 cm, 128 stran,

179 K¢, 8,90 €,

ISBN 978-80-247-2666-3

Velofaryngalni dysfunkce
a palatolalie
Klinicko-logopedicky aspekt
Aurélia Kerekrétiova

14x21 cm, 208 stran,

279K¢, 149 KC, 6,41 €,

ISBN 978-80-247-2264-1
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