Caj jako Zivotni styl

l Martin Péssl

2207

Naugte se spolu s ndmi
pfipravu a servirovani
¢ajl tak, jak to délajf
lovei v Jizni Americe,
arabsti kocovnici i mnisi
v Tibetu. Nechte se inspi-
rovat k novym €ajovym
za7itktim.

14x21 cm, 88 stran,

139 K¢, 5,98 €,

ISBN 978-80-247-2902-2

Grilovani - masa, ryb,
zeleniny recepty pro grily

na dievéné uhli, elektrické i ply-
nové Claudia Daiber

17x23 ¢m, 128 stran,

149K, 79 K¢, 3,40 €,

ISBN 80-247-1486-8

Kldra Lorencova

14x21 ¢cm, 156 stran,
99KE, 49Ke, 2,11 €,
ISBN 978-80-247-1934-4

50 receptl pro 1 panev
Birgit Rademacker

18x22 cm, Sitd vazba, 64 stran,
139K, 6,57 €,
ISBN 978-80-247-2291-7
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Platky masa na 50 zpusobu
Reinhardt Hess

17x20 cm, Sitd vazba,

64 stran, 139K¢, 99 K¢, 4,85 €,
ISBN 978-80-247-2296-2

Nakypy a zapékana jidla
Elisabeth Dépp, Christian
Willrich, Jérn Rebbe

17x20 cm, §itd vazba, 64 stran,
139K¢, 5IKE, 2,89 €,

ISBN 978-80-247-2292-4
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50 omacek na téstoviny
Cornelia Schinharl

17x20 cm,

Sitd vazba, 64 stran,
139KE, 49KC, 2,11 €,
ISBN 978-80-247-2290-0

L K183 |

Steaky

59 osvédéenych receptl
17x19 ¢m, Sitd vazba, 80 stran,
169KE, 79 Kc, 3,40 €,

ISBN 978-80-247-2570-3

Wok

63 osvédcenych receptl
17x19 cm, Sitd vazba, 80 stran,
8IKE, 49Kc, 2,11 €,

ISBN 978-80-247-2059-3
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Kava jako Zivotni styl
Martin Péssl

Cof? takhle tradicni kévu
trochu netradiéné? Tato
kniha vas nendsilnou for-
mou sezndmf nejen s tim,
jak si vybrat tu nejlepsf
kévu, ale i jak pripravit
zajimavé speciality pfimo
doma.

14x21 ¢m, 120 stran,
179K¢, 7,70 €,

ISBN 978-80-247-2822-3

Susime ovoce, zeleninu,
bylinky, houby

137 receptil

Achim Samwald

V knize jsou ndvody

na suseni ovoce, zeleniny,
hub i bylinek, rady, jak
spravné ususené potraviny
uchovavat, a 137 vybra-
nych receptd, jak susené
potraviny nejlépe vyuzit

v kuchyni.

13x19 ¢m, 128 stran,

169 K¢, 7,90 €,

ISBN 978-80-247-2566-6

Vyroba vina u malovinaia
2., aktualizované a rozsirené vydani
Pavel Paviousek

Nové, rozsifené vydani
praktické prirucky

od na$eho predniho
vinarského odbornika
pro vSechny péstitele
révy vinné, kteff si vyrabi
vino pro svoje osobni
potéseni.

14x21 cm, 128 stran,
149 Kc, 6,41 €,

ISBN 978-80-247-3487-3
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Party kucharka

kanapky, sendvice, chutovky
14x21 cm, 96 stran,

139KE, 49 K¢, 2,39 €,

ISBN 978-80-247-1994-8

{ K124 |
Powerdrinky - ovocné
a zeleninové napoje
vice nez 130 nejlepSich receptl
14x21 cm, 96 stran,
139K¢, 99 K¢, 4,26 €,
ISBN 978-80-247-1995-5
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Ryby a plody moie

57 osvédéenych receptl
17x19 cm, Sitd vazba, 80 stran,
169K¢, 99 K¢, 4,85 €,

ISBN 978-80-247-2405-8

Ryze

59 osvédéenych receptl
17x19¢m, Sitd vazba, 80 stran,
F49KE, 99 Ke, 485 €,

ISBN 978-80-247-2406-5

Gastronomie &%

Udirny a uzeni ryb @
Egon Binder

Zjistite, které ryby jsou vhodné, jak je spravné pripravit, ochutit,
naloZit, vykostit, jak dlouho a jak je spravné udit. Autor vés ale
seznami i s druhy udiren a jejich vytdpénim, nauci vas, jak si
udélat jednoduchou udirnu na vlastni zahradé, pozornost vénuje
i zplisobu zavéseni ryb a samozigjmé také devu, na kterém je
budete udit. Nasleduje vice nez 30 recepti, ve kterych si ryby

vychutnéte.

Udirny a uzeni
maso — masné vyrobky — ryby
Egon Binder

g

Udirny
d uzeni

Druhy, moznosti a vyuziti
domacich udiren, spravné
postupy uzeni, jak maso
nasolit, okofenit, naloZit
do laku a pripravit.
Recepty na uzeni riznych
druh mas a masnych
vyrobkd.

13x19¢m, 112 stran,

129 K¢, 6,57 €,

Kokteily
vice nez 1000 napoji s alkoholem i bez ngj
Franz Brandl

Nové velké celobarevna
kniha je pIna informaci

o riiznych druzich alko-
holickych napojt, o jejich
podavani a o zplisobech
pipravy koktejlt - at s al-
koholem, tak i bez néj.
22x29 cm,

pevnd vazba, 224 stran,
499 K¢, 24,50 €,

ISBN 978-80-247-2392-1

Pizza, quiche - slané
kolacée

vice nez 90 nejlepsich receptt
14x21 cm, 96 stran,

139K¢, 79 K¢, 3,95 €,

ISBN 80-247-1172-4
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Biokucharka

101 nejlepsich receptd
14x21 cm, 96 stran,
139K¢, 79 K¢, 3,40 €,
ISBN 978-80-247-1964-9

Salaty

61 osvédcenych receptl
17x19 ¢m, Sitd vazba, 80 stran,
F49K¢, 99 K¢, 4,26 €,

ISBN 978-80-247-2058-6

Zapékani

61 osvédcenych receptl
17x19 ¢m, Sitd vazba, 80 stran,
9FKE, 49KC, 2,11 €,

ISBN 978-80-247-2569-7

17x24 cm, 100 stran, 179 K¢, 7,70 €,
ISBN 978-80-247-3784-3

Vse o uzeni
Rady, tipy, recepty
Viadimir Dyk

UZitecné rady a skvélé recep-
ty, které tézi z mnohaletych
zkusenosti autora i starych
mistrli uzenard. Nepostrada-
telnd prirucka pro vSechny
milovniky uzeni, at jiz udf
doma, na chaté ¢i chalupé.
17x24 cm, pevna vazba,

asi 168 stran,

cca 239 Kc, 10,28 €,

ISBN 978-80-247-4068-3

Domaci likéry
aromatické, sladké, neodolatelné
@ Claudia Daiber, Manfred Hailer

Kniha pro vsechny, kdo si
radi daji stopku néceho
dobrého a navic z viastni
vyroby a s pouZitim
vlastnich prisad. Najdete
zde 30 receptii na velmi
chutné a oblibené domaci
likéry.

17x21 cm, $itd vazba,

64 stran, 149 K¢, 6,41 €,
ISBN 978-80-247-3968-5

Domaci
likéry
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Omacky, dipy & dresinky
vice nez 130 nejlepsich receptl
14x21cm, 96 stran, 129 K¢,
6,57 €,
ISBN 80-247-1176-1

L K139 |

50 pomazanek

+ 2 recepty na chléb
Tanja Dusy

17x20 cm, Sitd vazba,

64 stran, 139 K¢, 6,57 €,
ISBN 978-80-247-2259-7
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Zelenina

65 osvédéenych receptl
17x19 ¢cm, Sitd vazba, 80 stran,
149K¢, 7,20 €,

ISBN 978-80-247-2057-9

Téstoviny

55 osvédéenych receptl
17x19 cm, Sitd vazba, 80 stran,
149Ke, 7,20 €,

ISBN 978-80-247-2056-2
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Maso, driibeZ, zelenina
Thomas Thielemann

Uvarte zdravé a chutné

pro celou vasi rodinu —

z biomasa, biodriibeze

a nezapomeifite ani na bio-
zeleninu. Prindsime vam
vice neZ 120 vytecnych
receptl uréenych pravé pro
pripravu biopotravin.
16x24 cm, pevnd vazba,
216 stran, 399 K¢, 17,16 €,
ISBN 978-80-247-2983-1

Bezlepkova kuchaika 2

1967

Citrusova kucharka

123 receptt s vini slunce
Jana Hanspachova, Markéta Lapprand

Mandarinka, citron, pomeranc, grep — uZ jen pii pomysleni na toto teplomil-
né ovoce se ndm shihaji sliny. Autorky nabizeji mnoho recept(i na pripravu
jidel, u nichZ je hlavnim akcentem prave citrusové aroma. Skloubily ty
nejlepsi napady z francouzské gastronomie s ¢eskymi surovinami a citruso-
vymi plody. Zaméfily se na jednoduse pripravené hlavni chody, Gpravu ryb

s citrusy, dezerty a vegetarianska jidla. Graficky pfitazlivou knizku si jisté
oblibi nejen milovnici dobrého a exotického jidla, ale i kreativni kucharky

a profesiondlni kuchafi.

14x21 cm, Sitd vazba, 120 stran, 179 K¢, 7,70 €, ISBN 978-80-247-3195-7

l Iva Businova, Libuse Kalvodova

Celou fadu

rozmanitych jidel,

od nejjednodussich az

po narocné speciality

a lahtdky predklada

jiz druhy dil Bezlepkové
kucharky Ing. lvy Businové.
14x21 cm,

Sitd vazba, 220 stran,
229Ke, 11,19 €,

ISBN 978-80-247-1270-3
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Gurmanské jednohubky
Veronika Zemanové

14x21 cm, pevna vazba,
192 stran,

299Kc, 12,66 €,

ISBN 978-80-247-3053-0

Tak co mam jist?
Petr Fort

17x24 cm, Sitd vazba,
424 stran,

399K¢, 19,48 €,

ISBN 978-80-247-1459-2

Rizeni hotelového provozu

(4., pfepracované vydani)
Jaromir Beranek, Pavel Kotek

Ctvrté doplnéné vydani
popisuje predevsim orga-
nizacnf strukturu hotelu,
hotelovy marketing, podni-
katelsky plan, marketingo-
vy mix, planovani, realizaci
veetné kontroly a obchodni
politiku.

14x21 cm, 240 stran,
229Ke, 11,19 €,

ISBN 978-80-86724-30-0

Grilovani, roZznéni a uzeni
vice nez 200 nejlepSich receptt
Lea Filipova

14x21 cm, 140 stran,

159K¢, 99 K¢, 4,26 €,

ISBN 80-247-1466-3

Grilovani

vice nez 140 nejlepsich receptl
14x21 cm, 96 stran,

139 Kc, 6,57 €,

ISBN 80-247-0377-7

Nudle

Tomas Kalina

20x26 cm, pevnd vazba, 72 stran,
199K¢, 79 K¢, 3,40 €,

ISBN 978-80-247-2786-8
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Peceme mouéniky
po cely rok

Lea Filipova

16x24 cm, Sitd vazba,
224 stran, 79 K¢, 3,40 €,
ISBN 978-80-247-2086-9
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Varite chutné pro miminko

i celou rodinu 66 rychlych receptt
Birgit Kaltenthaler, Heike Kovéacs

Tento rddce vam chce nabidnout odpovédi na nejdilezits

tazky, kte-

ré méte ohledné zdravé vyZivy vaseho ditéte jisté na srdci — od kojeni,
pres kojeneckou vyZivu z lahvicky aZ po stravu ze sklenicek a doma
pfipravené pokrmy. Navic dostanete rady a tipy, jak vyZivu détatka
optimalné skloubit s vlastnim jidelnickem a jak dité pomalu privyknout
na stravovani u stolu. K tomu zde najdete 66 GZasnych receptd, kterymi
potésite celou rodinu.
17x24 cm, pevnd vazba, asi 176 stran, cca 349 K¢, 14,99 €,
ISBN 978-80-247-3730-0

Jidelniéek kojenci a malych déti
2., dopInéné a aktualizované vydani
Martin Gregora, Dana Zakostelecka

Publikace prindsi mnozstvi
rad pro pripravu détské
stravy, informace o potra-
vinach a receptar polévek,
zeleninovych, masoze-
leninovych a ovocnych
prikrmi a kasi pro kojence
a batolata.

14x21 cm, Sitd vazba,

188 stran, 199 K¢, 9,89 €,
ISBN 978-80-247-2716-5

Kucharika pro rodice

malych déti
Martin Gregora

Kniha z pera predniho Ceského autora volné navazuje na pred-
chozi radce pro maminky — Péce o novorozence a kojence, Péce
o dité od kojeneckého do Skolniho véku a ViyZiva kojencti. Nyni se
zaméruje zejména na vyzivova doporuceni pro déti predskolniho
veku. Doporucuije, jak vést déti ke spravné vyzivé, uvadi vhodné
a nevhodné potraviny, nedilnou soucésti jsou i problematika
obezity a vyskyt alergif.
14x21 cm, 184 stran, 229 K¢, 9,85 €,
ISBN 978-80-247-3110-0
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Vice nez 100 chutnych
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a zdravych receptd pro déti
a kojici matky
Marietta Cronjaeger

Celobarevnd kniha téch
nejlepsich receptd pro
batolata a predskolni déti
je vénovana rodicim, kteri
se chtéji dozvédét néco

0 zdravé vyZivé a obohatit
jidelnicek svych ratolesti.
14x21 c¢m, pevnd vazba,
144 stran, 249 K¢, 12,18 €,
ISBN 978-80-247-2359-4

Vyziva malych déti
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Kniha nabfzi stfizlivé,
odborné podlozené
informace o vhodnych

a nevhodnych potravinach
v détské vyZive, uvéadi
priklady jidelnicku, radi,
jak predchazet détské
obezité.

14x21 cm, 96 stran,
149K¢, 7,20 €,

ISBN 80-247-3022-X

Vafime pro déti

Dagmar von Cramm

" vice neZ 250 novych jidel, kterd déti miluji
)

250 skvélych recept

pro déti vdech vékovych
kategorii, na kterych si
radi pochutnajf i dospéli.
Rychle a snadno pfipravené
dobroty ze surovin, které
jsou v8ude k dostani.
21x27 cm,

pevnd vazba, 240 stran,
499 K¢, 24,50 €,

ISBN 978-80-247-2626-7

Vafime pro déti

Monika Arndt

225 skvélych receptl

Prinasime rodicim recepty
a rady, jak stravovat své

dité béhem prvnich let Zivo-

ta. Autorka neopomenula
ani napoje a knihu oboha-
tila o jidlo na dovolené ¢i
tydenni jidelnicek.

14x21 cm,

Sitd vazba, 248 stran,
259 K¢, 11,14 €,

ISBN 978-80-247-2753-0

Nejchutnéjsi recepty

G

pro kojence
Marietta Cronjaeger

Kniha nejlepsich receptti
pro déti od narozeni do
jednoho roku pfinasi pres
100 receptl motivujicich
rodice k pripravé chutnych
snidani, ob&du, veceri

a svatinek pro jejich kojence.
17x24 cm, pevna vazba,
128 stran,

199 Ke, 9,69 €,

ISBN 978-80-247-2105-7

Vafime pro miminka

a malé déti
Dagmar von Cramm

Co mtizeme jist? Co je
dobré pro mé i pro mé dité?
Zde najdete vybér z nejlep-
sich receptd pro téhotné,
pro malé déti i batolata,
které vam zaruci spravné
sloZeni duleZitych Zivin.
21x29 cm,

pevnd vazba, 192 stran,
389K, 19,19 €,

ISBN 978-80-247-2315-0

100 nejlepsich kasicek

zdravé a Stastné dité do jednoho roku

% pro malé déti Rychlé jidla pro

Annabel Karmel

Publikace doporucuje vsem rodicim,
a predevsim maminkam malych déti
od pdl roku nejlepsi recepty pro jejich

i i o et P

potomky. Nezapomina
ani na mnoho dobrych
rad pri sestavovani
jidelnicku.

21x21¢cm,

pevna vazba, 128 stran,
299 K¢, 14,90 €,

ISBN 978-80-247-2109-5





